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หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2554 

 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา ศูนยทาพระจนัทร  คณะศิลปศาสตร ภาควิชาจิตวิทยา 
 

หมวดท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 

1. ชื่อหลักสูตร 
ภาษาไทย  : หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาจิตวิทยาการปรึกษา 

 ภาษาอังกฤษ : Master of Arts Program in Counseling Psychology 
 

2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
 ภาษาไทย    ช่ือเต็ม ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (จิตวิทยาการปรึกษา) 
   ช่ือยอ ศศ.ม. (จิตวิทยาการปรึกษา) 
 ภาษาอังกฤษ  ช่ือเต็ม Master of Arts (Counseling Psychology)  
   ช่ือยอ M.A. (Counseling Psychology) 

3. วิชาเอก    ไมมี 

4. จํานวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร 

 จํานวนหนวยกิตตลอดหลักสูตร 60 หนวยกิต  

5. รูปแบบของหลักสูตร 
5.1 รูปแบบ  
 เปนหลักสูตรระดับปริญญาโท ศึกษา 2  ป 
5.2 ภาษาท่ีใช  

จัดการเรียนการสอนเปนภาษาไทย 
5.3 การรับเขาศึกษา  

รับนักศึกษาไทยท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
5.4 ความรวมมือกับสถาบันอ่ืน  

  เปนหลักสูตรเฉพาะของสถาบันท่ีจัดการเรียนการสอนโดยตรง 
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5.5 การใหปริญญาแกผูสําเร็จการศึกษา  
  ใหปริญญาเพียงสาขาวิชาเดยีว 

6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัต/ิเห็นชอบหลักสูตร 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2554 ปรับปรุงจากหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาจิตวิทยาการปรึกษา 

พ.ศ. 2538 
กําหนดเปดสอนในภาคการศึกษาท่ี 1 ปการศึกษา 2554 

  ไดพิจารณากล่ันกรองโดยคณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัย ในการประชุมคร้ังท่ี  14/2553 
    เม่ือวันท่ี  16   เดือน สิงหาคม   พ.ศ.  2553 
  ไดพิจารณากล่ันกรองโดยคณะอนุกรรมการสภามหาวิทยาลัยดานหลักสูตรและการจัดการศึกษา  
    ในการประชุมคร้ังท่ี  4/2553  เม่ือวันท่ี  6   เดือน กันยายน   พ.ศ.  2553 และ 
    ในการประชุมคร้ังท่ี  5/2553  เม่ือวันท่ี  7   เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2553 
  ไดรับอนุมัต/ิเห็นชอบหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัย ในการประชุมคร้ังท่ี ….13/2553…. 
    เม่ือวันท่ี  …20…..  เดือน ......ธันวาคม.....  พ.ศ.  …2553…… 
 

7. ความพรอมในการเผยแพรหลักสูตรท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน 

 หลักสูตรมีความพรอมเผยแพรคุณภาพและมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวฒุิระดบัอุดมศึกษาแหงชาติ
ในปการศึกษา 2556 

8. อาชีพท่ีสามารถประกอบไดหลังสําเร็จการศึกษา 
 1. นักจิตวิทยาการปรึกษา 
 2. ฝายพัฒนาบุคลากรในองคกรตางๆ 
 3. ครูแนะแนว / อาจารย 
 4. บุคลากรพินิจงานในโรงพยาบาล / สํานักงานสาธารณสุข 
 5. เปนบุคลากรท่ีทํางานดานมนุษยบริการและสุขภาพจติ สามารถทํางานได 5 แขนง ไดแก 

5.1 ระดับการปองกัน (prevention) เชน การปองกันปญหาสุขภาพจิต 
5.2 ระดับการรักษา (intervention) เชน การปรึกษากับผูมีความทุกข มีปญหาชีวิต ผูประสบภัย หรือ

ผูปวยเรื้อรัง 
5.3  ระดับตติยภูมิ (tertiary care) เปนการดูแลตอเนื่องในผูท่ีมีปญหาเร้ือรัง หรือผูปวยเร้ือรัง 
5.4 ระดับการฟนฟู (rehabilitation) เชน การใหการบําบัดฟนฟูผูติดยา 
5. 5 ระดับการพัฒนา (development) เปนการพัฒนามนษุยในดานตางๆ ซ่ึงเปนหัวใจสําคัญของงาน

ทางดานจิตวิทยาการปรึกษา 
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9. ชื่อ เลขประจําตัวประชาชน ตําแหนง และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารยผูรับผดิชอบหลักสูตร 

ลําดับ 
ชื่อ-นามสกุล 

 
เลขประจําตัว
ประชาชน 

ตําแหนง 
ทางวิชาการ 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/          
ปการศึกษาท่ีจบ 

1. ดร. ทิพาวดี  เอมะวรรธนะ 3100203547XXX รองศาสตราจารย Ph.D. (Counseling Psychology) 
University of Missouri-Columbia, 
U.S.A. , 2528 
M. Psych. (Clinical Psychology) 
The Flinders University of South 
Australia , Australia , 2517 
ศศ.บ. (จิตวิทยา) (เกียรตินิยมดี) 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2513 

2. ดร. รุจนะ     เทียนศรี    3100901824XXX อาจารย Ed.D. (Counseling) 
Emporia University, U.S.A.,2527 
M.A. (Counselor Education, General 
Counseling), Emporia University  
U.S.A.,2523 
 B.A. (Social Work) Emporia 
University U.S.A.,2521 

3 อาจารย ดร. อุบลวรรณา  
ภวกานันท    

 3101600479XXX อาจารย Ph.D. (Experimental Psychology)  
University of Leuven, Belgium, 
2535 
Cert. of Specialization in 
Cognitive Psychology, University 
of Leuven, Belgium, 2532 
M.A. (Theoretical Psychology), 
University of Leuven, Belgium, 
2530 
กศ.ม. (จิตวิทยาพัฒนาการ)  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
2524 
กศ.บ. (ชีววิทยา)  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
2521 
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4 สุรินทร        รณเกยีรติ     3101801107xxx ผูชวยศาสตราจารย M.A. (Counseling Psychology) 
Michigan State University 
U.S.A.,2526 
ศศ.บ.(จิตวิทยา)(เกียรตินิยมดี)
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ,2515 

5 เกียรติศักดิ์   จงัเจริญจิตตกุล 3102102014xxx อาจารย ศศ.ม. (จิตวิทยาการปรึกษา)  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ,2548 
ค.บ.(เกียรตนิยิมอันดับ 1)  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ,2542   

ลําดับท่ี 1 – 3 เปนอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 

10. สถานท่ีจัดการเรียนการสอน 

 คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยทาพระจันทร กรุงเทพฯ  

11. สถานการณภายนอกหรือการพัฒนาท่ีจําเปนตองนํามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร 
11.1 สถานการณหรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
สถานการณและการพัฒนาทางเศรษฐกิจในปจจุบัน ทําใหเกิดการแขงขันสูงในแทบทุกดานของการดําเนิน

ชีวิตประจําวันเปนเหตุใหเกิดปญหาทางดานจิตวิทยาแกประชาชนของประเทศ จึงจําเปนตองมีผูมีความรูทาง
จิตวิทยาการปรึกษา เพื่อชวยเหลือ ดูแล และพัฒนาผูประสบปญหาดังกลาว 

11.2 สถานการณหรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 
ปญหาสังคมในปจจุบันมีมากข้ึน เปนเหตุใหตองมีบุคลากร ท่ีมีความเชี่ยวชาญในดานจิตวิทยาเพื่อสงเสริม

ใหประชาชนมีสุขภาพจิตดี และใหการปรึกษาแกผูมีปญหา ใหสามารถหาทางชวยตัวเองและปรับตัวดํารงชีวิตอยูใน
สังคมอยางมีความสุข 

12. ผลกระทบจาก ขอ 11.1 และ 11.2 ตอการพัฒนาหลักสูตรและความเก่ียวของกับพันธกิจ 
ของสถาบัน 

12.1 การพัฒนาหลักสูตร 
เม่ือมีการเปล่ียนแปลงและพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมมีความจําเปนในการพัฒนาหลักสูตร 

เพ่ือใหสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงเพื่อทําใหคนไทยมีคุณภาพชีวิตและสุขภาพจิตท่ีดี สามารถเผชิญปญหาตางๆ 
ได 

12.2 ความเกี่ยวของกับพันธกิจของสถาบัน 
หลักสูตรท่ีสรางข้ึนมีความสอดคลองกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรท่ีเนนการทํางานเพ่ือ

ประชาชน หลักสูตรยังมุงเนนใหนักศึกษานําความรูไปใชในการพัฒนาและชวยเหลือบุคคลตางๆ ในสังคม 
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13. ความสัมพันธ กับหลักสูตรอ่ืนท่ีเปดสอนในคณะ/ภาควิชาอ่ืนของสถาบัน  
 ไมมี 

 
หมวดที ่2 ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร 

1. ปรัชญา ความสําคัญ และวัตถุประสงคของหลักสูตร 

 1. 1 ปรัชญา 
  หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาการปรึกษา เพื่อพัฒนาบุคลากรที่มีความสามารถ
ทางดานจิตวิทยาการปรึกษา ซ่ึงมีความสําคัญในการทําหนาท่ีทางดานมนุษยบริการและดานสุขภาพจิต เพื่อการ
พัฒนา การชวยปองกัน การรักษา และการฟนฟูสภาพจิตใจของบุคคลท่ีประสบปญหา ตลอดท้ังการปรับปรุงแกไข
พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม การสงเสริมใหประชาชนมีสุขภาพจิตท่ีดี และใหการปรึกษาแกผูมีปญหาใหสามารถ
หาทางชวยตัวเอง จนปรับตัวดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข นอกจากนี้นักจิตวิทยาการปรึกษายังชวยในการ
พัฒนาสังคมและคุณภาพของประชากรในดานสุขภาพจิตและประสิทธิภาพการทํางานของบุคคลในวงการตางๆ 
เชน การศึกษา ธุรกิจ อุตสาหกรรม และชุมชนท่ัวไป 
 1.2  ความสําคัญ 
  เปนหลักสูตรท่ีมีความสําคัญในการพัฒนาบุคลากรท่ีมีคุณภาพ คุณธรรมและจรรยาในการประกอบ
อาชีพ เพื่อชวยเหลือ บรรเทา ปญหาทางสังคมทางดานสุขภาพจิต ตลอดจนพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน เพื่อ
ตอบสนองตอสภาพสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมท่ีเปล่ียนแปลง 

 1.3 วัตถุประสงค 
  4.1 เพื่อผลิตมหาบัณฑิตจิตวิทยาการปรึกษา ท่ีมีความรูความสามารถ ทักษะและจริยธรรมในการ

ใหบริการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแกบุคคล และกลุมบุคคลในองคกรตาง ๆ ใหรูจักปรับตัวอยางเหมาะสมและมีความสุข
ท้ังดานสวนตัว สังคมและการทํางาน 

      4.2 เพ่ือผลิตมหาบัณฑิตจิตวิทยาการปรึกษา ท่ีมีความสามารถในการวิจัย คนควา ทดลอง เกี่ยวกับ
ความรูทางดานจิตวิทยาการปรึกษา และสาขาวิชาท่ีเกี่ยวของไดอยางมีระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร เพื่อนําผลการวิจัย
ไปใชพัฒนาความรูใหม ๆหรือหาแนวทางปองกัน แกปญหาเชิงจิตวิทยาของบุคคลและองคกร 

      4.3 เพื่อผลิตมหาบัณฑิตจิตวิทยาการปรึกษา ท่ีมีความสามารถถายทอดความรูทางวิชาการและวิธีการ
ปรึกษาเชิงจิตวิทยา แกบุคคลในสถาบันการศึกษา หนวยงาน และชุมชนตาง ๆ ใหมีความกาวหนาท้ังดานวิชาการ
และการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 

      4.4 เพื่อผลิตมหาบัณฑิต ท่ีมีความสามารถในการจัดตั้ง และพัฒนาระบบการบริการปรึกษาของ
หนวยงาน หรือองคการการบริหารงานบุคคล หรือสถาบันท้ังของรัฐและเอกชน เพื่อทํางานดานมนุษยบริการและ
สุขภาพจิตไดอยางมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสภาพประชากร เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชนนั้น 
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2. แผนพฒันาปรับปรุง   คาดวาจะดําเนินการแลวเสร็จภายใน 5 ป 

แผนการพฒันา/เปล่ียนแปลง กลยุทธ หลักฐาน/ตัวบงชี ้
- ปรับปรุงหลักสูตรจิตวิทยาการ
ปรึกษาใหมีมาตรฐานไมต่ํากวาท่ี 
สกอ. กําหนด 
(ภายใน 5 ป) 

-พัฒนาหลักสูตรโดยมีพื้นฐานจาก
หลักสูตรในระดับสากลและ
สอดคลองตามเกณฑ สกอ. 
-ติดตามประเมินหลักสูตรอยาง
สมํ่าเสมอ 

-เอกสารปรับปรุงหลักสูตร 
-รายงานผลการประเมินหลักสูตร 

-ปรับปรุงหลักสูตรใหสอดคลอง 
กับความตองการของสังคมและการ
เปล่ียนแปลงของโลกปจจุบัน 
(ภายใน 5 ป) 

-ติดตามความเปล่ียนแปลงความ
ตองการของผูประกอบการและ
สภาพสังคม 

-รายงานความพึงพอใจในการใช
บัณฑิตของผูประกอบการ 
-ผูใชบัณฑติมีความพึงพอใจดาน
ทักษะ ความรู ความสามารถในการ
ทํางาน  

หมวดที ่3 ระบบการจัดการศึกษา การดําเนินการ และโครงสรางของหลักสตูร 

1. ระบบการจัดการศึกษา 
1.1 ระบบ 

 ใชระบบการศึกษาแบบไตรภาค โดย 1 ปการศึกษาแบงออกเปน 3 ภาคการศึกษาปกติ  1 ภาค
การศึกษาปกติ  มีระยะเวลาศึกษาไมนอยกวา 12 สัปดาห ขอกําหนดตาง ๆ ใหเปนไปตามขอบังคับ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรวาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553 

 
1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูรอน 

ไมมี 
 

1.3 การเทียบเคียงหนวยกิตในระบบทวิภาค 
 จํานวน 1.25 หนวยกิตในระบบไตรภาคมีคาเทากับจํานวน 1 หนวยกิตในระบบทวิภาค 

2. การดําเนินการหลักสูตร 
2.1 วัน – เวลาในการดําเนนิการเรียนการสอน 

  วัน – เวลาราชการปกติ   
  เรียนวันจันทร ถึงวันศุกร   เวลา  8.00 น.  ถึง 16.00 น.    

ภาคการศึกษาที่ 1  เดือนมิถุนายน – กันยายน 
ภาคการศึกษาที่ 2  เดือนตุลาคม  – มกราคม 
ภาคการศึกษาที่ 3  เดือนกุมภาพนัธ  – พฤษภาคม 
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2.2 คุณสมบัตขิองผูเขาศึกษา 
คุณสมบัติของผูเขาศึกษาตองเปนไปตามขอบังคับมหาวทิยาลัยธรรมศาสตรวาดวยการศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553 ขอ 7 และมีคุณสมบัติดังนี้   
2.2.1 เปนผูมีคุณสมบัติดังตอไปนี ้
ก.  เปนผูสําเร็จการศึกษาไมต่ํากวาช้ันปริญญาตรีทางจิตวิทยาทั้งในหรือตางประเทศจาก  

สถาบันการศึกษาท่ีสภามหาวิทยาลัยรับรองวิทยฐานะ 
ข.  เปนผูสําเร็จการศึกษาไมต่ํากวาช้ันปริญญาตรี ท่ีเคยเรียนวิชาทางจติวิทยามาแลวไมนอยกวา 

18  หนวยกิต ตองมีคาระดับเฉล่ียสะสม 2.5 หรือมีประสบการณในการทํางานไมนอยกวา 1 ป  
ค. เปนผูสําเร็จการศึกษาไมต่าํกวาช้ันปริญญาตรี มีประสบการณทํางานดานจิตเวช บริการ ปรึกษา  

งานแนะแนว หรืองานอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของมาแลวไมนอยกวา 2 ป 
  2.2.2  เปนผูมีผลการศึกษาช้ันปริญญาตรี ไดคะแนนเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรไมต่ํากวา 2.50 

 การคัดเลือกผูเขาศึกษา 
   1. ผูเขาศึกษาตองผานการสอบขอเขียนและการสอบสัมภาษณ 

   2 . ผูเขาศึกษาจะตองทําวิทยานิพนธ และการฝกงานดานจิตวิทยาปรึกษาตลอดหลักสูตร และปฏิบัติตาม
เง่ือนไขท่ีหลักสูตรกําหนด 

  3 . เ ง่ือนไขอ่ืนๆ  ให เปนไปตามประกาศรับสมัครบุคคลเข า ศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา  ของ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และ/หรือคณะศิลปศาสตร 

2.3 ปญหาของนักศึกษาแรกเขา 
  1. จําเปนตองปรับพื้นฐานความรูของนักศึกษาท่ีมาจากหลายสาขาวิชา 
               2. การปรับตัวของนักศึกษาทําใหเกิดการเรียนรูซ่ึงกันและกนัมากข้ึนจากการมีประสบการณท่ี
แตกตางกัน 

2.4 กลยุทธในการดําเนินการเพื่อแกไขปญหา / ขอจํากัดของนักศึกษาในขอ 2.3 
 1. ใหศึกษาในรายวิชาเสริมพื้นฐานทางจติวิทยา 
 2. จัดกิจกรรมปฐมนิเทศ การแนะแนวการเรียนและกิจกรรมกลุมตางๆ 
2.5 แผนการรับนักศึกษาและผูสําเร็จการศึกษาในระยะ 5 ป 
ในแตละปการศึกษาจะรับนักศึกษาปละ15 คน  ดังตัวอยางในตาราง  

 
จํานวนนักศึกษา 

จํานวนนักศึกษาแตละปการศึกษา 
2554 2555 2556 2557 2558 

ช้ันปท่ี 1 15 15 15 15 15 

ช้ันปท่ี 2  15 15 15 15 
รวม 15 30 30 30 30 
จํานวนบัณฑิตท่ีคาดวาจะจบ  15 15 15 15 
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2.6 งบประมาณตามแผน 
       ใชงบประมาณเงินอุดหนุนระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา  คณะศิลปศาสตร                       

ในปงบประมาณ 2553 มีรายละเอียดดังนี ้
       งบดําเนนิงาน     100,776   บาท 
 หมวดคาตอบแทน   44,000    บาท 
 หมวดคาใชสอย    10,000    บาท 
 หมวดคาวัสด ุ    34,776    บาท 
 หมวดเงินอุดหนุน   12,000    บาท 
หมายเหต ุ คาใชจายบางรายการ (เชน คาตอบแทนกรรมการสอบวิทยานิพนธ) ใชจากงบพิเศษ 

ของคณะฯ    
 คาใชจายตอหวันักศึกษา 60,000 บาท ตอ ป 

2.7 ระบบการศึกษา 
 แบบช้ันเรียน 
 แบบทางไกลผานส่ือส่ิงพิมพเปนหลัก 
 แบบทางไกลผานส่ือแพรภาพและเสียงเปนส่ือหลัก 
 แบบทางไกลทางอิเล็กทรอนิกสเปนส่ือหลัก (E-learning) 
 แบบทางไกลทางอินเตอรเนต 
 แบบศึกษาวิจยัดวยตนเอง 
 แบบฝกงาน 

 
2.8 การเทียบโอนหนวยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนขามมหาวิทยาลัย (ถามี) 

  เปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรวาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553 ขอ 12.15 และ
ขอ 19 

3. หลักสูตรและอาจารยผูสอน 
3.1 หลักสูตร  

3.1.1 จํานวนหนวยกิต และระยะเวลาการศึกษา 
จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 60 หนวยกิต 

           ระยะเวลาศึกษา เปนหลักสูตรแบบศึกษาเต็มเวลา นักศึกษาตองใชระยะเวลาการศึกษา
ตลอดหลักสูตร อยางนอย 6  ภาคการศึกษาปกติ และอยางมากไมเกิน 9  ภาคการศึกษาปกติ 
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3.1.2 โครงสรางหลักสูตร  

 แผน ก แบบ ก 2 

วิชาบังคับ 33 หนวยกิต 

วิชาบังคับเลือก 6 หนวยกิต 

วิชาเลือก 6 หนวยกิต 

วิทยานิพนธ 15 หนวยกิต 

จํานวนหนวยกิตรวมตลอดหลักสูตร 60  หนวยกิต 

 
3.1.3 รายวิชา 

  รหัสวิชา 
 รายวิชาในหลักสูตรประกอบดวย อักษรยอ 2 ตัว และเลขรหัส 3 ตัว โดยมีความหมายดังนี้  

อักษรยอ จป./PC  หมายถึง อักษรยอของสาขาวิชา จิตวิทยาการปรึกษา 
เลขหลักหนวย   

เลข 0-5  หมายถึง วิชาบังคับ 
เลข 6-9  หมายถึง วิชาเลือก 

เลขหลักสิบ    
เลข 0    หมายถึง วิชาในหมวดวิชาพื้นฐาน 
เลข 1    หมายถึง วิชาในหมวดวิชาการวัด การทดสอบ การวิจัยทางสถิติ 
เลข 2 หมายถึง วิชาในหมวดวิชาจิตวิทยาสังคม 
เลข 3-8 หมายถึง วิชาในหมวดวิชาจิตวิทยาการปรึกษา 
เลข 9  หมายถึง วิชาในหมวดวิชาจิตวิทยาคลินิก 

เลขหลักรอย 
เลข 5    หมายถึง วิชาพ้ืนฐาน 
เลข 6    หมายถึง วิชาระดับตน 
เลข 7 หมายถึง วิชาระดับสูง 
เลข 8    หมายถึง วิชาวิทยานิพนธ 
 

3.1.3.1  วิชาเสริมพื้นฐาน (สําหรับผูท่ียังไมมีพื้นฐาน) 
รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  

       (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป. 501 การเรียนรูและทักษะพื้นฐานในจิตวิทยาการปรึกษา       3 (3 – 0 – 9) 
PC 501 Learning and Basic Skills in Counseling 
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จป. 502 จิตวิทยาพัฒนาการและบุคลิกภาพ        3 (3 – 0 – 9) 
PC 502 Developmental Psychology and Personality 
                                                                                                                              (ไมนับหนวยกิตสะสม) 

 
3.1.3.2  วิชาบังคับ          รวม  33 หนวยกิต 
 นักศึกษาตองศึกษาวิชาบังคับ จํานวน 33 หนวยกิต มี 6 หมวดวิชา ดังนี้ 
 

การวัดและการประเมินผล (Research & Evalution)  
รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  
               (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป. 612  สถิติประยุกตท่ีใชในพฤติกรรมศาสตร    3 (3 – 0 - 9) 
PC 612 Applied Statistics in Behavioral Science 
จป. 614 การวิจยัทางจติวิทยา      3 (3 – 0 – 9) 
PC 614 Psychological Research 
 

การประเมินบุคคล (Appraisal of Individual) 
รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  
              (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป. 613 การประเมินท่ีใชในจิตวิทยาการปรึกษา     3 (2 – 3 – 7) 
PC 613 Assessment in Counseling 
 

ความรูเกี่ยวกบัวิชาชีพ (Professional Orientation) 
รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  
       (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป. 661 จรรยาบรรณสําหรับจิตวิทยาการปรึกษา     3 (3 – 0 – 9) 
PC 661 Ethical Issues in Counseling Psychology 
จป. 781 ฝกงานดานจติวิทยาการปรึกษา 1      3 (0 – 9 –3) 
PC 781  Internship in Counseling Psychology 1 
จป.782 ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 2      3 (0 – 9 – 3) 
PC 782  Internship in Counseling Psychology 2 
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ความรูเร่ืองอาชีพ (Career Development) 
รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  
       (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป.662  พัฒนาการทางอาชีพ       3 (3 – 0 – 9) 
PC 662  Career Development 

จิตวิทยาการใหความชวยเหลือในจิตวิทยาการปรึกษา (Helping Relations in Counseling Psychology) 
รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  
       (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป.671  ทฤษฎีจิตวิทยาการปรึกษา      3 (3 – 0 – 9) 
PC 671  Theories in Counseling 
จป.672  กระบวนการจติวิทยาการปรึกษา      3 (2 – 3 – 7) 
PC 672  Process in Counseling 
 

เร่ืองท่ีเกี่ยวกับกลุม (Groups) 
รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  
       (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป.771  การฝกปฏิบัติจิตวิทยาการปรึกษา      3 (1 –6– 5) 
PC 771 Supervised Practicum in Counseling Psychology 
จป.772  จิตวิทยาการปรึกษากลุม: ทฤษฎีและแนวคิด     3 (2 – 3 – 7)  
PC 772  Group Counseling: Theories and Techniques 
 

3.1.3.3  วิชาบังคับเลือก      รวม  6 หนวยกิต 
นักศึกษาเลือกศึกษารายวิชา จํานวน 2 วิชา รวม 6 หนวยกติ จากรายวิชาตอไปนี ้

รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  
       (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป.663  การพัฒนาตนเองและความสามารถในวิชาชีพ     3 (3 – 0 – 9) 
PC 663  Personal and Professional Development 
จป.664  จิตวิทยาของชาวตะวันออกและตะวนัตก:      3 (3 – 0 – 9) 
               การประยุกตใชในจิตวิทยาการปรึกษา  
PC 664  Eastern and Western Psychology: Application in Counseling 
จป.761  สัมมนาหัวขอทางจิตวิทยาการปรึกษาปจจบัุน     3 (2 – 3 – 7) 
PC 761  Seminar on Current Issues in Counseling Psychology 
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3.1.3.4 วิชาเลือก       รวม  6 หนวยกิต 
นักศึกษาเลือกศึกษารายวิชา จํานวน 2 วิชา รวม 6 หนวยกติ จากรายวิชาตอไปนี ้

 
รหัสวิชา  ชื่อวิชา      หนวยกิต  
       (บรรยาย-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
จป.607  จิตวิทยาการศึกษาข้ันสูง        3 (3 – 0 – 9) 
PC 607  Advanced Educational Psychology 
จป.618  การประยกุตโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางจิตวทิยา   3 (3 – 0 – 9) 
PC 618  Application of Computer Packages for Psychological Research 
จป.626  จิตวิทยาพฤตกิรรมสังคม        3 (3 – 0 – 9) 
PC 626  Psychology of Social Behavior 
จป.627  พฤติกรรมทางสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย     3 (3 – 0 – 9) 
PC 627  The Social-Cultural Context of Human Behavior 
จป.628  พื้นฐานจิตวิทยาชุมชน        3 (3 – 0 – 9) 
PC 628  Foundation of Community Psychology 
จป.667 การพัฒนาความสามารถทางวิชาการ      3 (3 – 0 – 9) 
PC 667  Developing Academic Competency 
จป.668  การจัดการกับภาวะความเครียด       3 (3 – 0 – 9) 
PC 668 Stress Management 
จป.676  จิตวิทยาการปรึกษาและแนะแนวในโรงเรียน     3 (3 – 0 – 9) 
PC 676  Counseling and Guidance in School Setting 
จป.677  จิตวิทยาการปรึกษาเกีย่วกับครอบครัว      3 (3 – 0 – 9) 
PC 677  Family Counseling 
จป.687  เด็กท่ีมีลักษณะพิเศษข้ันสูง       3 (3 – 0 – 9) 
PC 687  Advanced Studies of Exceptional Children 
จป.728  ปญหาสังคมและการปรับตน       3 (3 – 0 – 9) 
PC 728  Social Problems and Adjustment 
จป.766  การวางแผนอาชีพ        3 (3 – 0 – 9) 
PC 766  Career Planning 
จป.767  แหลงขอมูลดานอาชีพ        3 (3 – 0 – 9) 
PC 767  Career Resources 

 จป.776  ไบโอฟดแบคกับปฏิบัติการทางจิตวิทยา      3 (3 – 0 – 9) 
PC 776  Biofeedback in Psychological Practice 
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จป.777 จิตวิทยาชีวิตและความรัก       3 (3 – 0 – 9) 
PC 777 Psychology of Life and love  
จป.778  การบริหารงานบุคลากรและการปรึกษาเชิงจิตวิทยา    3 (3 – 0 – 9) 
PC 778  Administration in Personnel and Counseling Services 
จป.786  พฤติกรรมผิดปกติ        3 (3 – 0 – 9) 
PC 786  Behavior Disorders 
จป.787  จิตวิทยาของคนอปกติข้ันสูง       3 (3 – 0 – 9) 
PC 787  Advanced Studies of Abnormal Psychology 
จป.796  จิตบําบัดข้ันสูง         3 (3 – 0 – 9) 
PC 796 Advanced Psychotherapy 
จป.798  การปรับปรุงเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและพฤติกรรมบําบัด    3 (3 – 0 – 9) 
PC 798  Behavior Modification and Therapy 

 
3.1.3.5 วิทยานิพนธ       

รหัสวิชา  ชื่อวิชา          
จป.800  วิทยานิพนธ     รวม  15 หนวยกิต 
PC 800 Thesis 
 

  3.1.4  แผนการศึกษา    
วิชาเสริมพื้นฐาน  (ไมนับหนวยกิต)  

รหัสวิชา                 ชื่อวิชา     หนวยกิต 
จป. 501  การเรียนรูและทักษะพื้นฐานในจิตวิทยาการปรึกษา   3 หนวยกิต 
จป. 502  จิตวิทยาพัฒนาการและบุคลิกภาพ     3 หนวยกิต 

 รวม      6 หนวยกิต 
 

ปท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 1 
รหัสวิชา                 ชื่อวิชา     หนวยกิต 
จป.612    สถิติประยุกตท่ีใชในพฤตกิรรมศาสตร         3 
จป.662    พัฒนาการทางอาชีพ           3 
จป.671    ทฤษฎีจิตวิทยาการปรึกษา          3 
จป.672    กระบวนการทางจิตวิทยา          3 

รวม            12 
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ปท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา                 ชื่อวิชา     หนวยกิต 
จป.613    การประเมินท่ีใชในจิตวิทยาการปรึกษา         3 
จป.614    การวิจยัทางจติวิทยา           3 
จป.661    จรรยาบรรณสําหรับจิตวิทยาการปรึกษา         3 
จป.771    การฝกปฏิบัติจิตวิทยาการปรึกษา          3 

รวม         12 
หมายเหตุ สอบประมวลความรู หลังจบภาคการศึกษาที่ 2  ปท่ี 1 
 

ปท่ี 1 ภาคการศึกษาท่ี 3 
รหัสวิชา                 ชื่อวิชา     หนวยกิต 
จป.772    จิตวิทยาการปรึกษากลุม : ทฤษฎีและเทคนิค        3 

วิชาบังคับเลือก            3 
วิชาเลือก           3 

จป.800    วิทยานิพนธ            3 
รวม         12 

ปท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 1 
รหัสวิชา                 ชื่อวิชา     หนวยกิต 
จป.781    ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 1         3 

วิชาบังคับเลือก           3 
วิชาเลือก           3 

จป.800    วิทยานิพนธ           3 
รวม        12 

ปท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 2 
รหัสวิชา                 ชื่อวิชา     หนวยกิต 
จป.782    ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 2         3 
จป.800    วิทยานิพนธ           3 

รวม          6 
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ปท่ี 2 ภาคการศึกษาท่ี 3 
รหัสวิชา                 ชื่อวิชา     หนวยกิต 
จป.800    วิทยานิพนธ           6 

รวม          6 
 
           3.1.8.2  คําอธิบายรายวิชา     

วิชาเสริมพื้นฐาน 
จป.501  การเรียนรูและทักษะพื้นฐานในจิตวิทยาการปรึกษา            3 (3-0-9) 
PC 501  Learning and Basic Skills in Counseling 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

องคประกอบตาง ๆ ทางดานทฤษฏีและหลักเกณฑท่ีมีผลตอการเรียนรูทักษะและการปฏิบัติงาน 
จิตวิทยาการปรึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ โดยเนนการนาํทฤษฎีการเรียนรูและผลงานวิจยัใหม ๆ มาประยุกตในการสราง
ความพรอม และฝกทักษะตาง ๆ ในการปรึกษา 
 
จป.502  จิตวิทยาพัฒนาการและบุคลิกภาพ              3 (3-0-9) 
PC 502  Developmental Psychology and Personality 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

พัฒนาการทางสรีรวิทยา จิตวทิยา และบุคลิกภาพของมนษุยในวยัตาง ๆ และบริบทตาง ๆ ทาง 
สังคม ท้ังเปนพฤติกรรมท่ีพัฒนามาอยางปกติ และอปกติ โดยนําผลการคนควาวจิัยและทฤษฎีมาวเิคราะห
เปรียบเทียบและประเมิน เพือ่ประยุกตใชอยางเหมาะสมกับการพฒันามนุษย 
 

วิชาบังคับ 
จป.612  สถิติประยุกตท่ีใชในพฤตกิรรมศาสตร           3 (3-0-9) 
PC 612  Applied Statistics in Behavioral Science 

วิธีการรวบรวมและการนําเสนอขอมูล การแจกแจงความนาจะเปนข้ันพื้นฐาน การสุมตัวอยาง การตั้งและ
ทดสอบสมมติฐาน การหาสัมประสิทธ์ิการถดถอย สหสัมพันธเชิงเสน สหสัมพันธอันดับ สหสัมพันธหลายช้ัน       
ที-เทสต การวเิคราะหความแปรปรวน และสถิตินันพาราเมตริก รวมท้ังการทดสอบความมีนัยสําคัญโดยวิธีตาง ๆ 
 



 มคอ. 2 

 หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาการปรึกษา หนา 16

จป.613  การประเมินท่ีใชในจิตวิทยาการปรึกษา           3 (2-3-7) 
PC 613  Assessment in Counseling 
วิชาบังคับกอน : จป.612 

แบบทดสอบ การเลือก การฝกใช และการวิเคราะหแบบทดสอบทางจิตวิทยา เพื่อการประเมิน 
ทางดานอาชีพเชาวนปญญา บุคลิกภาพ ความสนใจ เจตคติ ความถนัด และการปรับตัวของผูรับการปรึกษา 
 
จป.614  การวิจยัทางจติวิทยา         3 (3-0-9) 
PC 614  Psychology Research 
วิชาบังคับกอน :จป.612 หรือไดรับอนุมัตจิากผูบรรยาย 

ระเบียบวิจยัทางจิตวิทยา โดยเนนการวจิัยทางจิตวิทยาการปรึกษา วิเคราะหงานวิจยัท่ีทํามาแลว ฝกเขียน
ขอเสนอโครงการวิจยั และฝกทําวิจยัในหวัขอท่ีสนใจ 
 
จป.661  จรรยาบรรณสําหรับจิตวิทยาการปรึกษา             3 (3-0-9) 
PC 661  Ethical Issues in Counseling Psychology 
วิชาบังคับกอน : จป.671 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

แนวความคิด ประเด็นปญหา และตัวอยางของจรรยาบรรณท่ีเกี่ยวของกับการปฏิบัติวิชาชีพจิตวิทยา 
การปรึกษาและการใหบริการดานมนุษยบริการ ความสัมพันธ และความรับผิดชอบของผูประกอบวิชาชีพนี ้    
ตอผูมารับการปรึกษา ผูรวมอาชีพ ผูรวมงาน สถาบันและสังคม 
 
จป.662  พัฒนาการทางอาชีพ             3 (3-0-9) 
PC 662  Career Development 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

ทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับพฒันาการทางอาชีพของบุคคล ลักษณะสําคัญของแตละแขนงอาชีพ การเอ้ืออํานวย
เกี่ยวกับการพฒันาบุคคลใหตระหนกัถึงศักยภาพของตนเอง เรียนรูทักษะในการแสวงหาอาชีพท่ีเหมาะสมกับบุคคล 
รวมถึงการใหบริการจิตวิทยาการปรึกษาทางอาชีพ 
 
จป.671  ทฤษฎีจิตวิทยาการปรึกษา           3 (3-0-9) 
PC 671  Theories in Counseling 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

กลุมทฤษฎีตาง ๆ ในการใหคําปรึกษาทางจิตวิทยาในการสงเสริม พัฒนาศักยภาพของบุคคล การแกไข
พฤติกรรมและปญหาไดอยางเหมาะสม 
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จป.672  กระบวนการจติวิทยาการปรึกษา           3 (2-3-7) 
PC 672  Process in Counseling 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

วิธีการ กระบวนการ ข้ันตอน เทคนิค และความตอเนื่องในการใหการปรึกษาทางจิตวทิยา อยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
จป.771  การฝกปฏิบัติจิตวิทยาการปรึกษา                 3 (1-6-5) 
PC 771  Supervised Practicum in Counseling Psychology 
วิชาบังคับกอน : จป672 หรือไดรับอนุมัตจิากผูบรรยาย 

การประยกุตใชทฤษฎีจิตวิทยาการปรึกษาในการปฏิบัติงาน และฝกปฏิบัติการใชทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเกีย่วของกับ
การบริการการปรึกษา ในสถานการณจริงและสภาพสมมติ รวมท้ังการศึกษาเฉพาะกรณ ี
 
จป.772  จิตวิทยาการปรึกษากลุม : ทฤษฎีและเทคนิค        3 (2-3-7) 
PC 772  Group Counseling : Theories and Techniques 
วิชาบังคับกอน : จป.672 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

ลักษณะของกระบวนการกลุม การจัดกลุม บทบาทของผูนํา องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลง
ของบุคคลในกลุม รวมท้ังทฤษฎีเทคนิคและทักษะท่ีใชในการดําเนินการบริการปรึกษา 
 
จป.781  ฝกงานดานจติวิทยาการปรึกษา 1          3 (0-9-3) 
PC 781  Internship in Counseling Psychology 1 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : สอบผานการสอบประมวลความรูและไดรับอนุมัติจากสาขา 

การปฏิบัติงานดานจิตวิทยาการปรึกษาตามสถาบันตาง ๆ โดยเนนตามลักษณะงานตามสาขาวิชาเลือก      
ของนักศึกษาใหมีความชํานาญเฉพาะดานท่ีนักศึกษาสนใจ โดยหัวหนาหนวยงานและอาจารยท่ีปรึกษาใหคําแนะนํา
และนิเทศ 
 
จป.782  ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 2          3 (0-9-3) 
PC 782  Internship in Counseling Psychology 2 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : สอบผานการสอบประมวลความรูและไดรับอนุมัติจากสาขา 

ปฏิบัติงานดานจิตวิทยาการปรึกษาตามสถาบันตาง ๆ โดยเนนตามลักษณะงานตามสาชาวิชาเลือกของ
นักศึกษาใหมีความชํานาญเฉพาะดานท่ีนักศึกษาสนใจ ภายใตคําแนะนําและการนิเทศของหัวหนาหนวยงานและ
อาจารยท่ีปรึกษา 
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วิชาบังคับเลือก 
จป.663  การพัฒนาตนเองและความสามารถในวิชาชีพ        3 (3-0-9) 
PC 663  Personal and Professional Development 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

การประยกุตทฤษฎีทางจิตวทิยาในการวิเคราะหพฤติกรรมและบุคลิกภาพของตนเอง การใชแบบทดสอบฝก
บันทึกและสังเกตพฤติกรรมตาง ๆ เพื่อชวยในการเขาใจตนเอง การปรับปรุงแกไขและควบคุมพฤติกรรมของตนเอง
ใหเปนไปอยางเหมาะสม 
 
จป.664  จิตวิทยาของชาวตะวันออกและตะวนัตก : การประยกุตในจิตวิทยาการปรึกษา     3 (3-0-9) 
PC 664  Eastern and Western Psychology : Application in Counseling 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

การเปรียบเทียบหลักปรัชญาพ้ืนฐานของแนวความคิดเกีย่วกับชีวิตของชาวตะวันตกกับตะวนัออก หลักการ
เรียนรูและการพัฒนาคนใหเปนคนท่ีสมบูรณ การนําความรูมาใชใหเหมาะกับคนในสังคมไทย 

 
จป.761  สัมมนาหัวขอทางจิตวิทยาการปรึกษาปจจบัุน        3 (2-3-7) 
PC 761  Seminar on Current Issues in Counseling Psychology 
วิชาบังคับกอน : จป.772 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

การวิเคราะหปญหา  อภิปราย และศึกษางานวิจยัทางดานการปรึกษาและปญหาท่ีสําคัญในปจจุบัน 
 
วิชาเลือก 
จป.607  จิตวิทยาการศึกษาข้ันสูง            3 (3-0-9) 
PC 607  Advanced Educational Psychology 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

ทฤษฎีและการประยุกตหลักทฤษฎีทางจติวิทยามาใชในกระบวนการของการศึกษา และกระบวนการเรียน
การสอนโดยเนนทฤษฎีการเรียนรู แรงจูงใจ และพัฒนาการทางปญญา รวมท้ังผลการวิจัยทางจิตวิทยาการศึกษา 
 
จป.618  การประยกุตโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางจิตวทิยา       3 (3-0-9) 
PC 618  Application of Computer Packages for Psychological Research 
วิชาบังคับกอน : จป.612 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

ฝกฝนความรูความชํานาญเบ้ืองตนเกีย่วกับคอมพิวเตอร ในการประมวลและวเิคราะหขอมูล การเตรียม
ขอมูลสําหรับคอมพิวเตอร ตัวอยางการใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางดานสถิติสําหรับการวิจัยทางจิตวิทยา 
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จป.626  จิตวิทยาพฤตกิรรมสังคม            3 (3-0-9) 
PC 626  Psychology for Social Behavior 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

บุคลิกภาพ โครงสรางและพลวัตของกลุมขนาดเล็ก รูปแบบการพัฒนาวัฒนธรรมและคานิยมของกลุม การ
รวมตัวเปนปจเจกกลุม กระบวนการกลุมท่ีมีสัมพันธกับบุคลิกภาพและบทบาทของสมาชิกในกลุม ลักษณะ
พฤติกรรมสังคมของสมาชิกท่ีไดรับอิทธิพลจากกลุม เชน พฤติกรรมคลอยตาม พฤติกรรมเลียนแบบ 

 
จป.627  พฤติกรรมทางสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย        3 (3-0-9) 
PC 627  The Socio-Cultural Context of Human Behavior 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

อิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีตอพฤติกรรมของมนุษย เนนการศึกษาเกี่ยวกับการรับรูตนเองและผูอ่ืน 
ความกดดันของกลุมและการคลอยตามกลุม แบบแผนและการควบคุมพฤติกรรมเบ่ียงเบน บทบาทและคานยิมทาง
สังคม การวางเง่ือนไขและการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม 
 
จป.628  พื้นฐานจิตวิทยาชุมชน            3 (3-0-9) 
PC 628  Foundation of Community Psychology 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

ประวัต ิทฤษฎี พัฒนาการ แนวโนม และความกาวหนาของวิชาจิตวิทยาชุมชน ความเกี่ยวของกับวิชาการ
แขนงอ่ืน โดยเฉพาะอยางยิ่งความเปนมาในสหรัฐอเมริกา และการนําหลักและทฤษฎีทางจิตวิทยาชุมชนมา
ประยุกตใชในสังคมไทย ในแขนงวิชาการตาง ๆ อาทิ ดานการสาธารณสุข การปองกัน การสงเสริมสุขภาพ การ
พัฒนาชุมชน คุณภาพชีวิต สังคม อุตสาหกรรมและอ่ืน ๆ พรอมท้ังศึกษาเทคนิคการฝกอบรมและหลักการแกปญหา
ในแงมุมตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ 

 
จป.667  การพัฒนาความสามารถทางวิชาการ                  3 (3-0-9) 
PC 667  Developing Academic Competency 
วิชาบังคับกอน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

ทฤษฎี องคประกอบสําคัญของการพัฒนาความสามารถทางวิชาการในระดับสูง โดยศึกษาทฤษฎีทาง
จิตวิทยาเพื่อนํามาประยุกตใชเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียน การรวบรวมขอมูล เชน การบันทึก การคนควา การ
วิเคราะหขอมูลจากเทคโนโลยีสารสนเทศ การจับประเด็น การเขียนรายงานทางวิชาการ การวางแผนเวลาเรียน การ
คลายความวิตกกังวล และความกดดันรวมท้ังการพัฒนาตนเอง เพื่อยกระดับมาตรฐานดานวิชาการและวิชาชีพ 
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จป.668  การจัดการกับภาวะความเครียด        3 (3-0-9) 
PC 668  Stress Management 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

องคประกอบท่ีทําใหเกิดความเครียด หลักพ้ืนฐานและข้ันตอนในการแกไขภาวะความเครียดใหสามารถ
นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ท้ังในดานสวนตัวและอาชีพ 
 
จป.676  จิตวิทยาการปรึกษาและแนะแนวในโรงเรียน      3 (3-0-9) 
PC 676  Counseling and Guidance in School Setting 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

วิธีการปรึกษาเชิงจิตวิทยา การแนะแนวการศึกษาและอาชีพ รวมท้ังการแกปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นกบัเด็ก
นักเรียน 

 
จป.677  จิตวิทยาการปรึกษาเกีย่วกับครอบครัว       3 (3-0-9) 
PC 677  Family Counseling 
วิชาบังคับกอน : จป.671 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

ทฤษฎีของระบบครอบครัว ลักษณะความสัมพันธ ปญหาและความตองการของสมาชิกในครอบครัว 
รวมท้ังทักษะท่ีใชในกระบวนการปรึกษาเชิงจิตวิทยาเกีย่วกับครอบครัว 

 
จป.687  เด็กท่ีมีลักษณะพิเศษข้ันสูง        3 (3-0-9) 
PC 687  Advanced Studies of Exceptional Children 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

เด็กมีลักษณะพิเศษ ท่ีมีความบกพรองการไดยิน การพูด การเห็น การเคล่ือนไหว โรคทางระบบประสาท
บางชนิด เด็กปญญาออน เด็กท่ีมีสติปญญาเดนเปนพิเศษ  ผูเรียนจะตองเขียนรายงานเกี่ยวกับหนวยงานตาง ๆ ใน
ประเทศไทย ท่ีมีสวนเกี่ยวของกับการใหบริการทางดานนี้ โดยกลาวถึงสาเหตุทางดานจิตวิทยา การวินิจฉัยและการ
ปฏิบัติตอเด็กเหลานี้อยางเหมาะสม รวมท้ังตองมีรายงานการศึกษากรณีเฉพาะอีกอยางนอย 1 ราย 
 
จป.728  ปญหาสังคมและการปรับตน           3 (3-0-9) 
PC 728  Social Problems and Adjustment 
เง่ือนไขการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

สาเหตุและปญหาของสังคม อิทธิพลของสถาบันตาง ๆ ท่ีเปนตัวแปรทําใหเกิดปญหาสังคมทางจิตวิทยา
ใหกับสมาชิกในสังคม รวมทั้งขอเสนอแนะวิธีปองกันปญหา การสามารถปรับตนใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุ 
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จป.766  การวางแผนอาชีพ            3 (3-0-9) 
PC 766  Career Planning 
วิชาบังคับกอน : จป.662 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

การวางแผนเก่ียวกับความกาวหนาในการทํางานของบุคคลในองคกร วธีิการเพิ่มพูนความสามารถและการ
เตรียมบุคคลใหพรอมในการรับหนาท่ีและงานใหม การเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน การจัดตําแหนงงานตาม
ความถนัดและความสามารถของบุคคล 

 
จป.767  แหลงขอมูลดานอาชีพ            3 (3-0-9) 
PC 767  Career Resources 
วิชาบังคับกอน : จป.662 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

การจัดต้ังและการวางแผนระบบศูนยขอมูลทางดานอาชีพ การนําขอมูลมาใชในการบริการปรึกษาทางอาชีพ 
ทางการศึกษา ธุรกิจ และอุตสาหกรรม ฝกฝนการประสานงานกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ รวมท้ังการนําความกาวหนา
ทางวิชาการและเทคโนโลยีมาใชในศูนยขอมูลทางดานอาชีพ 

 
จป.776  ไบโอฟดแบคกับปฏิบัติการทางจิตวิทยา         3 (3-0-9) 
PC 776  Biofeedback in Psychological Practice 
วิชาบังคับกอน : จป.772 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

การใชไบโอฟดแบคชวยในการฝกคลายความเครียด และลดภาวะความกดดันตาง ๆ อันเปนผลตอการ
ทํางานของรางกายและจิตใจ 

 
จป. 777 จิตวทิยาชีวิตและความรัก        3 (3-0-9) 
PC 777  Psychology of  Life and Love  
เง่ือนไขการจดทะเบียน : ไดรับการอนุมัติการผูบรรยาย  
 การวิเคราะห ทําความเขาใจชีวิต ความรักหลากหลายรูปแบบและความหมายเพื่อใหเกิดความเขาใจตนเอง
และความสัมพันธกับผูอ่ืนรวมทั้งสังคมแวดลอมไดอยางสรางสรรค  
 
จป.778  การบริหารงานบุคลากรและการปรึกษาเชิงจิตวิทยา     3 (3-0-9) 
PC778  Administration in Personal and Counseling Services 
วิชาบังคับกอน : จป.772 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

ลักษณะการบริการปรึกษา การจัดต้ังและบริหารหนวยงานใหบริการปรึกษา การวางแผนงานและจัดบริการ
ภายในศูนยและชุมชน รวมท้ังฝกเขียนโครงการในการจดับริการ 
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จป.786  พฤติกรรมผิดปกติ          3 (3-0-9) 
PC 786  Behavior Disorders 
เง่ือนไขในการจดทะเบียนเรียน : ไดรับอนมัุติจากผูบรรยาย 

ทฤษฎีและงานวิจยัเกีย่วกับประเภท สาเหตุ การวินจิฉัย การรักษา และการปองกันการเกิดของพฤติกรรมท่ี
ผิดปกติ 

 
จป.787  จิตวิทยาของคนอปกติข้ันสูง           3 (3-0-9) 
PC 787  Advanced Studies of Abnormal Psychology 
วิชาบังคับกอน : จป.786 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 

วิเคราะหในแงกรณีศึกษาพฤติกรรมอปกติและสาเหตุของพฤติกรรมอปกติ และการทดลองในหนวยงาน   
จิตเวช 
  
จป.796  จิตบําบัดข้ันสูง             3 (3-0-9) 
PC 796 Advanced Psychotherapy 
วิชาบังคับกอน : จป.787 

เทคนิค ทฤษฎีและฝกทักษะการบําบัดรักษาทางจิตชนิดตาง ๆ ท้ังรายบุคคลและกลุม ครอบคลุมวัยเด็กและ
วัยผูใหญ บําบัดรักษาพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบน รวมท้ังวเิคราะหวิจยัในเร่ืองจิตบําบัด 

 
จป.798  การปรับปรุงเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและพฤติกรรมบําบัด        3 (3-0-9) 
PC 798  Behavior Modification and Therapy 
วิชาบังคับกอน : จป.787 หรือไดรับอนุมัติจากผูบรรยาย 
Prerequisite : PC 787 or consent of instructor 

วิเคราะหทฤษฎีการเรียนรูและงานวจิัยทางดานพฤติกรรมศาสตร การปรับปรุงเปล่ียนแปลงและพัฒนา
พฤติกรรม การบําบัดรักษาพฤติกรรมท่ีเปนปญหา 

 
วิทยานิพนธ 

จป.800  วิทยานิพนธ             15 หนวยกิต 
PC 800  Thesis 
 สรางโครงการวิจัยและดําเนนิการวจิัยอันกอใหเกดิองคความรูใหมในสาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา เขียน
วิทยานิพนธและนําเสนอวิทยานิพนธ เขียนรายงานวิจยัเพื่อเผยแพรผลงานวิจยัในวารสารหรือส่ิงพิมพทางวิชาการ 
โดยมุงเนนจริยธรรมในการทําวิจยั และจริยธรรมในการเผยแพรการวิจยั    
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3.2 ชื่อ สกุล เลขประจําตัวบัตรประชาชน ตําแหนงและคณุวุฒิของอาจารย 
3.2.1 อาจารยประจําหลักสูตร 

ตําแหนงทางวิชาการ 
ชื่อ – สกุล 

เลขประจําตัว
ประชาชน 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปการศึกษาท่ีจบ 

1. รองศาสตราจารย ดร. ทิพาวดี  เอมะวรรธนะ 3100203547XXX Ph.D. (Counseling Psychology) 
University of Missouri-Columbia , U.S.A. , 
2528 
M. Psych. (Clinical Psychology) 
The Flinders University of South Australia , 
Australia , 2517  
ศศ.บ. (จิตวิทยา) (เกยีรตินิยมดี) 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2513  

2. อาจารย ดร. รุจนะ  เทียนศรี  3100901824XXX Ed.D. (Counseling) Emporia University 
U.S.A., 2527  
M.A. (Counselor Education, General 
Counseling), Emporia University  ,U.S.A., 
2523 
B.A. (Social Work), Emporia University  

U.S.A.,2521 
3. อาจารย ดร. อุบลวรรณา   ภวกานันท     3101600479XXX Ph.D. (Experimental Psychology)  

University of Leuven, Belgium, 2535 
Cert. of Specialization in Cognitive 
Psychology, University of Leuven, Belgium, 
2532 
M.A. (Theoretical Psychology), University of 
Leuven, Belgium, 2530 
กศ.ม. (จิตวิทยาพัฒนาการ)  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2524 
กศ.บ. (ชีววิทยา)  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2521 
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ตําแหนงทางวิชาการ 
ชื่อ – สกุล 

เลขประจําตัว
ประชาชน 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปการศึกษาท่ีจบ 

4. ผูชวยศาสตราจารยสุรินทร        รณเกียรติ     3101801107xxx M.A. (Counseling Psychology) 
Michigan State University U.S.A.,2526 
ศศ.บ.(จิตวิทยา)(เกยีรตินยิมดี)
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , 2515 

5. อาจารยเกยีรติศักดิ์      จังเจริญจิตตกุล  3102102014xxx ศศ.ม. (จิตวิทยาการปรึกษา)  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , 2548 
ค.บ. (เกียรตนิยิมอับดับ 1)  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 2542   

ลําดับท่ี 1 – 3 เปนอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร 

 

3.2.2 อาจารยประจําท่ีรวมสอนในหลักสูตร 

ชื่อ - สกุล เลขประจําตัว
ประชาชน 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปการศึกษาท่ีจบ 

ศาสตราจารย ดร. ศรีเรือน    แกวกังวาล     3100213534XXX Ph.D. (Developmental Psychology & 
Language Studies) University of 
Maryland, U.S.A., 2527 
M.Ed. (Counseling Psychology) 

University of Alberta, Canada ,2514  
อบ. คบ. (เกียรตินิยม) จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ,2509 

ผูชวยศาสตราจารย อารีย   สอาดอาวุธ     3101101105xxx Grad. Dip. (Computing Studies) Australia 
,2521 
M.Sc. (Applied Statistics) University of 
Bath , UK ,2516  
พศ.บ. (สถิติ) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
,2510  
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3.2.3 อาจารยพิเศษและผูทรงคุณวุฒิท่ีรวมสอนในหลักสูตร 

ชื่อ - สกุล เลขประจําตัว 
ประชาชน 

คุณวุฒิการศึกษา/สถาบัน/ปการศึกษาท่ีจบ 

รองศาสตราจารย จตุรพร   ล้ิมม่ันจริง     3100901824XXX M.B.S.(Counseling) Southeastern 
Okalhoma State University, U.S.A. 
ศศ.บ.(การสอนภาษาอังกฤษ) 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

ผูชวยศาสตราจารย ดร. สมทรัพย สุขอนันต     3101801106xxx Ph.D. (Child Clinical Psychology) Seton 
Hall University , New Jersey, U.S.A. 
กศม. จิตวทิยาพัฒนาการ, มศว.    
(ประสานมิตร) 
ศศ บ. จิตวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

อาจารย เชลง  อินขัน     3100203535XXX วศ.ม.วิศวกรรรมเคมี จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย   
วท. บ. จิตวิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
วท.บ.  เคมี มหาวิทยาลัยรามคําแหง  

รองศาสตราจารย ดร. ลัดดา  กิติวภิาต 
 

    3100101107xxx Ph.D. (Psychology) United States 
International University, U.S.A. 
 ค.ม. (จิตวิทยาการศึกษาและแนะแนว)
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ค.บ. (การสอนมัธยม)  จฬุาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 
 

4. องคประกอบเก่ียวกับการฝกงาน 

 4.1 มาตรฐานผลการเรียนรูของประสบการณภาคสนาม 

  นักศึกษามีความรูความสามารถในการปฏิบัติหนาท่ีฝกงานวิชาชีพจิตวิทยาการปรึกษา นอกสถานท่ี
อยางเต็มรูปแบบ เหมือนกับการปฏิบัติหนาท่ีในวิชาชีพตามหนวยงานที่มีวิชาชีพนี้  และมีผลการฝกภาคปฏิบัติใน
สนาม โดยการประเมินเปนไปตามการพิจารณาของหัวหนาหนวยงานและอาจารยท่ีปรึกษา ระดับ S (ใชได) 

 4.2 ชวงเวลา  

  ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 และปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 
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 4.3 การจัดเวลาและตารางสอน 
 การฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา เปนการฝกงานตามรายวิชา จป.781 ฝกงานดานจิตวิทยาการ

ปรึกษา 1 และ จป.782  ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 2 เพื่อการปฏิบัติงานดานจิตวิทยาการปรึกษาตามสถาบัน   
ตาง ๆ โดยเนนตามลักษณะงานตามสาขาวิชาเลือกของนักศึกษาใหมีความชํานาญเฉพาะดานท่ีนักศึกษาสนใจ โดย
หัวหนาหนวยงานและอาจารยท่ีปรึกษาใหคําแนะนําและนิเทศ 

การฝกงานจะกระทําไดหลังจากท่ีนักศึกษาสอบประมวลความรูไดระดับ P (ผาน) การวัดผลการ
ฝกงานมีคาระดับ S (ใชได) และ U (ใชไมได) ท้ังนี้การฝกงานจะตองเปนการทํางาน “เต็มเวลา” เปนระยะเวลา        
ไมนอยกวา 14 สัปดาห หรือคร่ึงเวลาเปนระยะเวลาไมนอยกวา 28 สัปดาห ภายในระยะเวลานี้นักศึกษาจะตองมี
ช่ัวโมงใหบริการปรึกษาไมนอยกวา 100 ช่ัวโมงตอภาค หรือเปนไปตามการพิจารณาของคณะกรรมการโครงการ
ปริญญาโทจิตวิทยาการปรึกษาเปนกรณีไป 

5. ขอกําหนดเก่ียวกับวิทยานิพนธ 
5.1 คําอธิบายโดยยอ 

 หลักสูตรมีแผน ก แบบ ก 2 แผนศึกษารายวิชาและทําวิทยานิพนธ   

        วิทยานิพนธ         
  การสรางโครงการวิจยัและการดําเนินการวจิัยอันกอใหเกดิองคความรูใหมในสาขาวิชาจิตวิทยาการ
ปรึกษา เขียนวทิยานิพนธดานจิตวิทยาการปรึกษาในประเทศไทย และนําเสนอวิทยานิพนธ การเขียนรายงานวจิยัเพื่อ
เผยแพร อยางมีจริยธรรมในการทําวิจยั และจริยธรรมในการเผยแพรผลงานวิชาการ  
 

5.2 มาตรฐานผลการเรียนรู 
 นักศึกษามีความรูความเขาใจในกระบวนการวิจัยอันกอใหเกดิองคความรูใหมในสาขาวิชา จิตวิทยา

การปรึกษา เขียนวิทยานิพนธดานจิตวิทยาการปรึกษาในประเทศไทย และนําเสนอวิทยานิพนธ การเขียนรายงานวิจัย
เพื่อเผยแพร อยางมีจริยธรรมในการทําวิจัย และจริยธรรมในการเผยแพรผลงานวิชาการ 

 
5.3 ชวงเวลา และการเตรียมการ 

  5.3.1 ชวงเวลา 
การทําวิทยานพินธ (แผน ก แบบ ก 2)  ภาคการศึกษาท่ี 3 ของปการศึกษาท่ี 1 - ภาคการศึกษาที่ 1-3 

ของปการศึกษาท่ี 2 
5.3.2 การเตรียมการ 

  (1) นักศึกษาจะจดทะเบียนทําวิทยานิพนธไดเม่ือสอบประมวลความรูไดระดับ P (ผาน) 
  (2)        นักศึกษาตองทําวิทยานิพนธเปนภาษาไทย  

  (3)        การจดทะเบียนและการทําวิทยานิพนธใหเปนไปตามขอ 20 แหงขอบังคับ 
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรวาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553 และระเบียบมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร             
วาดวยวิทยานิพนธ พ.ศ. 2535 ยกเวนแตขอ 9 วาดวยการพิมพวิทยานิพนธ ใหนักศึกษาใชรูปแบบตามหนังสือ คูมือ
การตีพิมพผลงานของสมาคมจิตวิทยาอเมริกัน (American Psychological Association) ฉบับลาสุด (Publication 
Manual of the American Psychological Association) 
  (4)    หลังจากจดทะเบียนทําวิทยานิพนธแลว นักศึกษาตองเสนอเคาโครงวิทยานิพนธตอคณะ
กรรมการบริหารโครงการปริญญาโท สาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา เพ่ือใหคณบดีคณะศิลปศาสตรแตงต้ังอาจารยท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ และกรรมการวิทยานิพนธ รวมไมนอยกวา 3 ทาน ซ่ึงจะใหคําแนะนํานักศึกษา รวมท้ังสอบ     
เคาโครงวิทยานิพนธและสอบวิทยานิพนธ 
  (5)   อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษาของ
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 

5.4 จํานวนหนวยกิต 
วิทยานิพนธ  จํานวน 15  หนวยกิต 
 
5.5 กระบวนการประเมินผล 
การสอบวิทยานิพนธ (แผน ก แบบ ก 2)    

5.5.1  อาจารยผูสอบวิทยานิพนธ ใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษาของ
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
  5.5.2  นักศึกษาจะสอบวิทยานิพนธไดเม่ือสอบภาษาตางประเทศผานแลว 
                        5.5.3 การสอบวิทยานิพนธ ใหเปนไปตามระเบียบและขอบังคับของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และ
การสอบวิทยานิพนธท่ีจะไดผลระดับ S ตองไดมติเปนเอกฉันทจากคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ 

5.5.4  หลักเกณฑการสอบภาษาตางประเทศ  นักศึกษาจะตองสอบผานภาษาตางประเทศตาม
ระเบียบมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรวาดวยการสอบภาษาตางประเทศสําหรับการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

 
 5.6 การสอบประมวลความรู    
 1) นักศึกษามีสิทธิท่ีจะสอบประมวลความรู เม่ือจดทะเบียนศึกษาวิชาบังคับผานครบ 24 หนวยกิตแลว 
และไดรับโอกาสใหสอบในภาคการศึกษาแรกท่ีมีโอกาสจะสําเร็จการศึกษา โดยมีคาระดับเฉล่ียสะสมไมต่ํากวา 3.00  
 2) คณะศิลปศาสตรจะเปดสอบประมวลความรู ซ่ึงเปนการสอบแบบขอเขียน ปการศกึษาละ 3 คร้ัง โดย
คณบดีคณะศิลปศาสตร เปนผูแตงต้ังคณะกรรมการสอบประมวลความรู 

3) นักศึกษาจะตองสอบประมวลความรูใหไดระดับ P (ผาน) ภายใน 3 คร้ัง มิฉะนั้นจะถูกถอนช่ือออก
จากทะเบียนนกัศึกษา 
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หมวดที ่4 ผลการเรียนรู กลยุทธการสอนและการประเมินผล 

1. การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา 

คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธหรือกิจกรรมของนักศึกษา 
1. 1 เปนผูมีจรรยาบรรณในการประกอบ
วิชาชีพ 

จากการศึกษาในรายวิชาท่ีอยูในหลักสูตรศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวชิาจิตวิทยาการปรึกษา 

1.2 เปนผูมีทักษะในการปฏิบัติงานดาน
จิตวิทยา 

จากการฝกปฏิบัติตลอดหลักสูตร 

1.3 สามารถทําวิจยัทางพฤตกิรรมศาสตรได
อยางถูกตองเหมาะสม 

จากการศึกษาในรายวิชาดานการวจิัย ท้ังทางทฤษฎีและปฏิบัติ 
การทําวิทยานพินธ 

1.4 แกปญหาไดอยางสรางสรรค กิจกรรมในรายวิชาท่ีศึกษาและการสัมมนาทางจิตวิทยาการ
ปรึกษา 

 

2. การพัฒนาผลการเรียนรูในแตละดาน 

 2.1 ดานคุณธรรม จริยธรรม 

  1) ผลการเรียนรู ดานคุณธรรม จริยธรรม 

  สามารถจัดการปญหาทางคุณธรรม จริยธรรมท่ีซับซอนเชิงวิชาการหรือวิชาชีพ โดยคํานึงถึง
ความรูสึกของผูอ่ืน และเม่ือไมมีขอมูลทางจรรยาบรรณวิชาชีพหรือไมมีระเบียบขอบังคับเพียงพอท่ีจะจัดการกับ
ปญหาท่ีเกิดข้ึน ก็สามารถวินิจฉัยอยางผูรูดวยความยุติธรรมและชัดเจนมีหลักฐาน และตอบสนองปญหาเหลานั้น
ตามหลักการ เหตุผล และคานิยมอันดีงาม ใหขอสรุปของปญหาดวยความไวตอความรูสึกของผูท่ีไดรับผลกระทบ 
ริเร่ิมในการยกปญหาทางจรรยาบรรณท่ีมีอยูเพื่อทบทวนและแกไข สนับสนุนอยางจริงจังใหผูอ่ืนใชการวินิจฉัย
ทางดานคุณธรรม จริยธรรมในการจัดการกับขอโตแยงและปญหาท่ีมีผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน แสดงออกซ่ึง
ภาวะผูนําในการสงเสริมใหมีการประพฤติปฏิบัติตามหลักคุณธรรม จริยธรรม ในสภาพแวดลอมของการทํางานและ
ในชุมชนท่ีกวางขวางข้ึนโดยมีมาตรฐานดานคุณธรรมจริยธรรมไมนอยกวา 4 ขอ ดังนี้ 

   1) มีเกณฑจรรยาเปนแนวทางในดานวิชาการและวิชาชีพ 
   2) ปฏิบัติตามเกณฑจรรยาบรรณวิชาชีพ 
   3) สามารถแกปญหาไดโดยยึดเกณฑจรรยาบรรณวิชาชีพเปนหลัก 
   4) มีจิตสํานึก คุณธรรมและจริยธรรม  

  2) กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานคุณธรรม จริยธรรม 

  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในทุกรายวิชาท่ีผูเรียนมีสวนรวม เนนการเรียนรูจากสถานการณจริง 
กรณีตัวอยางท่ีครอบคลุมประเด็นและปญหาดานคุณธรรมจริยธรรมในการทํางาน 
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  3) กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานคุณธรรมและจริยธรรม 

  ใชวิธีการประเมินหลากหลายวิธี ท้ังการประเมินระหวางเรียน และภายหลังสําเร็จการศึกษา 
3.1 )ในระหวางท่ีกําลังศึกษาอยูในหลักสูตรปริญญาโท จะมีการประเมินผลทางดานพฤติกรรมและ

จรรยาบรรณทางวิชาชีพทุก 6 เดือน โดยใชเกณฑจรรยาบรรณทางวิชาชีพจิตวิทยาประกอบกับการพิจารณาของ
คณะกรรมการโครงการปริญญาโทวานักศึกษามีความเหมาะสมท้ังคุณภาพและคุณธรรมทางวิชาชีพหรือไม หาก
นักศึกษาไมอยูในเกณฑจะไมมีสิทธิสอบวิทยานิพนธ อนึ่ง คณะกรรมการโครงการปริญญาโทจิตวิทยาการปรึกษาอาจ
พิจารณาเสนอมหาวิทยาลัยเพื่อส่ังพักการศึกษาหรือใหยุติการศึกษาก็ไดตามท่ีเห็นสมควร 

การประเมินผลนี้แบงเปน 2 ระดับ คือ P (ผาน) และ N (ไมผาน) โดยไมมีคาระดับ 

  3.2 )ประเมินภายหลังจากสําเร็จการศึกษาแลว โดยใหบัณฑิตประเมินผลตนเอง ประเมินจากผูใช
บัณฑิต โดยใชแบบสอบถาม สัมภาษณ 

 2.2  ดานความรู 

  1) ผลการเรียนรูดานความรู 

  มีความรูความเขาใจอยางถองแท ในเนื้อหาสาระหลักของสาขาวิชา ตลอดจนหลักการและทฤษฎีท่ี
สําคัญและนํามาประยุกตในการศึกษาคนควาทางวิชาการหรือการปฏิบัติในวิชาชีพ มีความเขาใจทฤษฎี การวิจัยและ
การปฏิบัติทางวิชาชีพนั้นอยางลึกซ้ึงในวิชาหรือกลุมวิชาเฉพาะในระดับแนวหนา มีความเขาใจในวิธีการพัฒนา
ความรูใหมๆ และการประยุกต ตลอดถึงผลกระทบของงานวิจัยในปจจุบันท่ีมีตอองคความรูในสาขาวิชาและตอการ
ปฏิบัติในวิชาชีพ  ตระหนักในระเบียบขอบังคับท่ีใชอยูในสภาพแวดลอมของระดับชาติและนานาชาติท่ีอาจมี
ผลกระทบตอสาขาวิชาชีพ รวมท้ังเหตุผลและการเปล่ียนแปลงท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต โดยมีมาตรฐานดานความรูไม
นอยกวา 4 ขอ ดังนี้ 

  1.1)   มีความรูความเขาใจในหลักและทฤษฎี 
  1.2)    สามารถประยุกตในการศึกษาและปฏิบัติตอไป 
  1.3)    ศึกษาความรูท่ีทันสมัย 
   1.4)    รูขอระวังในการศึกษาและใชความรู 

  2) กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานความรู 

  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในทุกรายวิชาท่ีผูเรียนมีสวนรวม โดยใชกลวิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย 
ท้ังการบรรยายรวมกับการอภิปราย การคนควา การวิเคราะห และเนนการเรียนรูจากสถานการณจริง กรณีตัวอยางท่ี
ครอบคลุมประเด็นและปญหา 
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  3) กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานความรู 

  กลยุทธการประเมินประกอบดวย การประเมินหลายวิธี/กิจกรรม เพื่อใหครอบคลุมการประเมินผล
ดานความรู ท้ังการเรียนการสอนในหองเรียนและการเรียนดวยตนเอง เชน การสอบวัดความรูโดยใชขอสอบ การ
รายงานการศึกษาคนควา การวิเคราะหกรณี การทําโครงการ การคนควาอิสระ การทําวิทยานิพนธ  

การเขารวมสัมมนา การประชุมทางวิชาการ หรือการฝกอบรมทางวิชาการ นักศึกษาจะตองเขารวม
สัมมนาหรือการประชุมทางวิชาการหรือการฝกอบรมทางวิชาการจิตวิทยาการปรึกษา หรือการประชุมทางวิชาการที่
เกี่ยวของ ซ่ึงเปนการจัดท่ีไดมาตรฐานตามท่ีคณะกรรมการกําหนด ไมนอยกวาปละ 18 ช่ัวโมง โดยมีหลักฐานการ
เขารวมประชุมสัมมนาน้ันมาแสดงตอคณะกรรมการโครงการปริญญาโทจิตวิทยาการปรึกษามิฉะนั้นนักศึกษาจะไม
มีสิทธิสอบวิทยานิพนธ 

 2.3 ดานทักษะทางปญญา 

  1) ผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

  ใชความรูทางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติในการจัดการบริบทใหมท่ีไมคาดคิดทางวิชาการและ
วิชาชีพ และพัฒนาแนวคิดริเร่ิมและสรางสรรคเพื่อตอบสนองประเด็นหรือปญหา สามารถใชดุลยพินิจในการ
ตัดสินใจในสถานการณท่ีมีขอมูลไมเพียงพอ สามารถสังเคราะหและใชผลงานวิจัย ส่ิงตีพิมพทางวิชาการ หรือ
รายงานทางวิชาชีพ และพัฒนาความคิดใหมๆ โดยการบูรณาการใหเขากับองคความรูเดิมหรือเสนอเปนความรูใหมท่ี
ทาทายสามารถใชเทคนิคท่ัวไปหรือเฉพาะทางในการวิเคราะหประเด็นปญหาท่ีซับซอนอยางสรางสรรค รวมทั้ง
พัฒนาขอสรุปและขอเสนอแนะท่ีเกี่ยวของกับสาขาวิชาชีพ สามารถวางแผนและดําเนินการโครงการสําคัญหรือ
โครงการวิจัยคนควาทางวิชาการไดดวยตนเอง โดยการใชความรูท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติตลอดถึงการใชเทคนิค
การวิจัย และใหขอสรุปท่ีสมบูรณซ่ึงขยายองคความรูหรือแนวทางการปฏิบัติในวิชาชีพท่ีมีอยูเดิมไดอยางมีนัยสําคัญ 
โดยมีมาตรฐานดานทักษะทางปญญาและความรับผิดชอบไมนอยกวา 4 ขอ ดังนี้ 

  1.1) มีความเขาใจกระจางในหลักการและทฤษฎี 
  1.2) มีความคิดสรางสรรคตอยอด งอกเงยเพ่ิมจากความรูท่ีไดเรียนมาดวยตนเอง 
  1.3) สรางสรรคและบูรณาการองคความรูใหมๆ 
  1.4) มีวิจารณญาณในการตัดสินใจอยางเหมาะสม 
 
   2) กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในทุกรายวิชาท่ีผูเรียนมีสวนรวม โดยใชกลวิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย 
ท้ังการบรรยายรวมกับการอภิปราย การคนควา การวิเคราะห และเนนการเรียนรูจากสถานการณจริง กรณีตัวอยางท่ี
ครอบคลุมประเด็นและปญหา 
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  3) กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

  กลยุทธการประเมินประกอบดวย การประเมินหลายวิธี/กิจกรรม เพื่อใหครอบคลุมการประเมินผล
ดานความรู ท้ังการเรียนการสอนในหองเรียนและการเรียนดวยตนเอง เชนการสอบวัดความรูโดยใชขอสอบ การ
รายงานการศึกษาคนควา การวิเคราะหกรณี การทําโครงการ การคนควาอิสระ การทําวิทยานิพนธ 

2.4 ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 1) ผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 สามารถแกไขปญหาท่ีมีความซับซอน หรือความยุงยากระดับสูงทางวิชาชีพไดดวยตนเองสามารถ
ตัดสินใจในการดําเนินงานดวยตนเองและสามารถประเมินตนเองได รวมท้ังวางแผนในการปรับปรุงตนเองใหมี
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานระดับสูงได มีความรับผิดชอบในการดําเนินงานของตนเอง และรวมมือกับผูอ่ืนอยาง
เต็มท่ีในการจัดการขอโตแยงและปญหาตางๆ แสดงทักษะการเปนผูนําไดอยางเหมาะสมตามโอกาสและสถานการณ 
เพื่อเพ่ิมพูนประสิทธิภาพในการทํางานกลุม โดยมีมาตรฐานดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล 2  ขอ ดังนี้ 

  1.1) เปนพื้นฐานใหตนเองสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิผล และเกิด
สันติสุข 
   1.2) เกิดความรับผิดชอบตอสังคม   

2) กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ
รับผิดชอบ 

  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในทุกรายวิชาท่ีผูเรียนมีสวนรวม โดยใชกลวิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย 
ท้ังการบรรยายรวมกับการอภิปราย การคนควา การวิเคราะห และเนนการเรียนรูจากสถานการณจริง กรณีตัวอยางท่ี
ครอบคลุมประเด็นและปญหา 

  3) กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

  มีการประเมินหลายดาน โดยใหความสําคัญท่ีกลยุทธ ดังนี้ 

  3.1) มีการประเมินผูเรียนในการแสดงบทบาทของการเปนผูนําและผูตาม ในสถานการณการเรียนรู
ตามวัตถุประสงค 

  3.2 ) การประเมินทักษะท่ีแสดงออกถึงภาวะผูนําตามสถานการณการเรียนรูท่ีหลากหลาย 

  3.3 ) การประเมินความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 

 3.4) การประเมินการแสดงออกของการตระหนักถึงความรับผิดชอบในการเรียนรูตามประสบการณ
การเรียนรู และความสนใจในการพัฒนาอาชีพอยางตอเนื่อง 
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2.5 ดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 1) ผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 สามารถคัดกรองขอมูลทางคณิตศาสตรและสถิติเพื่อนํามาใชในการศึกษาคนควาปญหา สรุปปญหา
และเสนอแนะแกปญหาในดานตางๆ สามารถส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพไดอยางเหมาะสมกับบุคคลตางๆ ท้ังในวง
วิชาการและวิชาชีพ รวมถึงชุมชนท่ัวไป โดยการนําเสนอรายงานท้ังในรูปแบบท่ีเปนทางการและและไมเปนทางการ
ผานส่ิงตีพิมพทางวิชาการและวิชาชีพรวมท้ังวิทยานิพนธหรือโครงการคนควาท่ีสําคัญ โดยมีมาตรฐานดานทักษะ
การวิเคราะหและการส่ือสารไมนอยกวา 4 ขอ ดังนี้ 

 1.1) สามารถคัดกรองขอมูลทางคณิตศาสตรสถิติ เพื่อใชในการศึกษาและแกปญหาตอไป 

 1.2) สามารถส่ือสารขอมูลไดในระดับบุคคลท่ัวไป วิชาการ วิชาชีพ และระดับสากลไดอยาง
กระจาง 

 1.3) สามารถส่ือสารไดดวยวิธีการตางๆ ท้ังในการเขียนและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 1.4) สามารถเผยแพรขอมูลดวยวิธีการตางๆ ได 
2)  กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการ

ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในทุกรายวิชาท่ีผูเรียนมีสวนรวม โดยใชกลวิธีการเรียนรูท่ี 

หลากหลาย ท้ังการบรรยายรวมกับการอภิปราย การคนควา การวิเคราะห และเนนการเรียนรูจากสถานการณจริง 
กรณีตัวอยางท่ีครอบคลุมประเด็นและปญหา 

 3) กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

  มีการประเมินหลายดาน โดยใหความสําคัญท่ีกลยุทธ ดังนี้ 

  3.1) มีการประเมินผลงานตามกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชแบบสังเกต แบบประเมินทักษะ
การพูด การเขียน ในสถานการณการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

  3.2) การประเมินทักษะท่ีแสดงออกถึงทักษะการพูด การฟง ตามสถานการณการเรียนรู ท่ี
หลากหลาย 

  3.3) การประเมินการแสดงออกของการใชส่ือเทคโนโลยีสารสนเทศตามประสบการณการเรียนรู 
และความสนใจในการพัฒนาความรูใหมๆ อยางตอเนื่อง 
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3. แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผดิชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา (Curriculum Mapping) 
 3.1 ผลการเรียนรูสําหรับกลุมวิชาชีพ 
  3.1.1  คุณธรรม จริยธรรม 

    1) มีเกณฑจรรยาบรรณเปนแนวทางในดานวิชาการและวิชาชีพ 
   2) ปฏิบัติตามเกณฑจรรยาบรรณวิชาชีพ 
   3) สามารถแกปญหาไดโดยยึดเกณฑจรรยาบรรณวิชาชีพเปนหลัก 
   4) มีจิตสํานึก คุณธรรมและจริยธรรม  

   3.1.2  ความรู 
  1) มีความรูความเขาใจในหลักและทฤษฎี 
  2) สามารถประยุกตในการศึกษาและปฏิบัติตอไป 
  3) ศึกษาความรูท่ีทันสมัย 
   4) รูขอระวังในการศึกษาและใชความรู 

  3.1.3 ทักษะทางปญญา 
  1) มีความเขาใจกระจางในหลักการและทฤษฎี 
  2) มีความคิดสรางสรรคตอยอด งอกเงยเพ่ิมจากความรูท่ีไดเรียนมาดวยตนเอง 
  3) สรางสรรคและบูรณาการองคความรูใหมๆ 
  4) มีวิจารณญาณในการตัดสินใจอยางเหมาะสม 

  3.1.4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
1) เปนพื้นฐานใหตนเองสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค มีประสิทธิผลและเกิดสันติสุข 
2) เกิดความรับผิดชอบตอสังคม   

  3.1.5 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

            1) สามารถคัดกรองขอมูลทางคณิตศาสตรสถิติ เพื่อใชในการศึกษาและแกปญหาตอไป 

 2) สามารถส่ือสารขอมูลไดในระดับบุคคลท่ัวไป วิชาการ วิชาชีพ และระดับสากลไดอยางกระจาง 

 3) สามารถส่ือสารไดดวยวิธีการตางๆ ท้ังในการเขียนและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 4) สามารถเผยแพรขอมูลดวยวิธีการตางๆ ได  
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แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจากหลักสูตรสูรายวิชา  (Curriculum Mapping) 
  ความรับผิดชอบหลัก          ความรับผิดชอบรอง 

 
4. ทักษะ

ความสัมพันธ
ระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5.  
 1. คุณธรรม 

จริยธรรม 
2. ความรู 3. ทักษะทางปญญา 

รายวิชา 

ทักษะการวิเคราะหเชิง
ตัวเลข การสื่อสารและ
การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 
วิชาเสริมพื้นฐาน (สําหรับผูที่ยังไมมีพื้นฐาน)                    

                   จป. 501 การเรียนรูและทักษะพื้นฐานในจิตวิทยาการปรึกษา 
                   จป. 502 จิตวิทยาพัฒนาการและบุคลิกภาพ 

วิชาบังคับ                    

การวัดและการประเมินผล                    
                   จป. 612 สถิติประยุกตที่ใชในพฤติกรรมศาสตร 
                   จป. 614 การวิจัยทางจิตวิทยา 

การประเมินบุคคล                    
                   จป. 613 การประเมินที่ใชในจิตวิทยาการปรึกษา   

ความรูเกี่ยวกับวิชาชีพ                    
                   จป. 661 จรรยาบรรณสําหรับจิตวิทยาการปรึกษา 
                   จป. 781 ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 1   
                   จป.782 ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 2  

ความรูเรื่องอาชีพ                    

จป.662 พัฒนาการทางอาชีพ                    
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รายวิชา 

1. คุณธรรม 
จริยธรรม 

2. ความรู 3. ทักษะทางปญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ

ระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิง
ตัวเลข การสื่อสารและ
การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 
จิตวิทยาการใหความชวยเหลือในจิตวิทยาการปรึกษา                    

                   จป.671  ทฤษฎีจิตวิทยาการปรึกษา 
                   จป.672  กระบวนการทางจิตวิทยาการปรึกษา 

เรื่องที่เกี่ยวกับกลุม                    
                   จป.771 การฝกปฏิบัติจิตวิทยาการปรึกษา 
                   จป.772 จิตวิทยาการปรึกษากลุม: ทฤษฎีและแนวคิด 

วิชาบังคับเลือก                    

                   จป.663 การพัฒนาตนเองและความสามารถในวิชาชีพ 
                   จป.664 จิตวิทยาของชาวตะวันออกและตะวันตก 

: การประยุกตใชในจิตวิทยาการปรึกษา 
                   จป.761 สัมมนาหัวขอทางจิตวิทยาการปรึกษาปจจุบัน 

วิชาเลือก                    
                   จป.607 จิตวิทยาการศึกษาขั้นสูง 
                   จป.618 การโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางจิตวิทยา 
                   จป.626 จิตวิทยาพฤติกรรมสังคม 
                   จป.627 พฤติกรรมทางสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย 
                   จป.628 พื้นฐานจิตวิทยาชุมชน 

จป.667 การพัฒนาความสามารถทางวิชาการ                    
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รายวิชา 

1. คุณธรรม 
จริยธรรม 

2. ความรู 3. ทักษะทางปญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ

ระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะหเชิง
ตัวเลข การสื่อสารและ
การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 
จป.668 การจัดการกับภาวะ                    
จป.676 จิตวิทยาการปรึกษาและแนะแนวในโรงเรียน                    
จป.677 จิตวิทยาการปรึกษาเกี่ยวกับครอบครัว                    
จป.687 เด็กที่มีลักษณะพิเศษขั้นสูง                    
จป.728 ปญหาสังคมและการปรับตน                    
จป.766 การวางแผนอาชีพ                    
จป.767 แหลงขอมูลดานอาชีพ                    
จป.776 ไบโอฟดแบคกับปฏิบัติการทางจิตวิทยา                    
จป.777 จิตวิทยาชีวิตและความรัก                    
จป.778 การบริหารงานบุคคลากรและการปรึกษาเชิงจิตวิทยา                    
จป.786 พฤติกรรมผิดปกติ                    
จป.787 จิตวิทยาของคนอปกติขั้นสูง                    
จป.796 จิตบําบัดขั้นสูง                    
จป.798 การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและพฤติกรรมบําบัด                    
วิทยานิพนธ                    
จป.800 วิทยานิพนธ                    
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หมวดที ่5 หลักเกณฑในการประเมินผลนักศึกษา 

1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (เกรด) 
 การวัดผลการศึกษา เปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรวาดวยการศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553 ดังนี้ 
  1.1 การวัดผลการศึกษาแบงเปน 9 ระดับ มีช่ือและคาระดับตอหนึ่งหนวยวิชาดังตอไปนี้ 

ระดับ A A- B+ B B- C+ C D F 
คาระดับ 4.00 3.67 3.33 3.00 2.67 2.33 2.00 1.00 0.00 

  1.2 การนับหนวยกิตท่ีได จะนับรวมเฉพาะหนวยกิตลักษณะวิชาท่ีนักศึกษาไดคาระดับ   S หรือ
ระดับไมต่ํากวา C เทานั้น รายวิชาท่ีนักศึกษาไดคาระดับ D หรือ F ไมวาจะเปนรายวิชาบังคับหรือรายวิชาเลือก
ใหนํามาคํานวณคาระดับเฉล่ียสําหรับภาคการศึกษานั้นและคาระดับเฉล่ียสะสมทุกคร้ังไป 
  1.3 นักศึกษาท่ีไดระดับ U ระดับ D หรือ ระดับ F ในรายวิชาใดท่ีเปนรายวิชาบังคับในหลักสูตร จะ
ลงทะเบียนศึกษาซํ้าในรายวิชานั้นไดอีกเพียง 1 คร้ัง และคร้ังหลังนี้จะตองไดคาระดับ S หรือระดับไมต่ํากวา C 
มิฉะนั้นจะถูกถอนช่ือออกจากทะเบียนนักศึกษา 
  รายวิชาท่ีไดคาระดับตามความในวรรคแรกนั้น หากเปนรายวิชาเลือก นักศึกษาอาจจะลงทะเบียน
ศึกษาซํ้าในรายวิชานั้นอีก หรืออาจจะลงทะเบียนศึกษารายวิชาเลือกอ่ืนแทนก็ได 
  นักศึกษาท่ีไดคาระดับไมต่ํากวา C ในรายวิชาใด ไมมีสิทธิจดทะเบียนศึกษาซํ้าในรายวิชานั้นอีก             
เวนแตหลักสูตรจะกําหนดไวเปนอยางอ่ืน 
  1.4 การวัดผลวิทยานิพนธ  แบงเปน 2  ระดับ คือ ระดับ S  (ใชได)  และระดับ U (ใชไมได)            
หนวยกิตท่ีไดจะไมนํามาคํานวณคาระดับเฉล่ีย 
  1.5 การวัดผลวิชาเสริมพื้นฐาน การสอบประมวลความรู  และการสอบภาษาตางประเทศ แบงเปน   
2 ระดับ คือ ระดับ P (ผาน) และ ระดับ N (ไมผาน) และไมนับหนวยกิต การวัดผลวิชาฝกงาน วิชา จป.781 และ 
จป.782  แบงเปน 2 ระดับ คือ ระดับ S (ใชได) และระดับ U (ใชไมได)  
  1.6 เง่ือนไขอ่ืนๆ ใหเปนไปตามขอบังคับของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรวาดวยการศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553 

 

2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษา 

 ในการสอบปองกันวิทยานพินธของนักศึกษา ไดมีการแตงต้ังผูทรงคุณวุฒิ ผูเช่ียวชาญมาเปนกรรมการ
สอบปองกันวทิยานิพนธ เพือ่ใหการสอบเปนไปตามมาตรฐานท่ีกําหนดไว 
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3. เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
   การสําเร็จการศึกษา  

3.1 ไดศึกษาลักษณะวิชาตางๆ ครบตามโครงสรางหลักสูตร และมีหนวยกิตสะสมไมนอยกวา 
60 หนวยกิต  

3.2 ไดคาระดับเฉล่ียสะสมไมต่ํากวา 3.00 

   3.3 ไดคาระดับ P (ผาน) ในการสอบภาษาตางประเทศ ตามเกณฑท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด หรือ 
ศึกษาและสอบผานวิชา มธ. 005 ภาษาอังกฤษ 1 และ มธ. 006 ภาษาอังกฤษ 2  

3.4 ไดระดับ P (ผาน) ในการสอบประมวลความรู 
3.5 ไดระดับ S (ใชได) ในการสอบผานการฝกงาน (Internship)  
3.6 ไดระดับ S (ใชได)ในการสอบวิทยานิพนธ โดยการสอบปากเปลาข้ันสุดทายโดย

คณะกรรมการที่คณะศิลปศาสตรแตงต้ัง และนําวิทยานิพนธท่ีพิมพและเย็บเลมเรียบรอยแลว มามอบให
มหาวิทยาลัยตามระเบียบ 

3.7 ผลงานวิทยานิพนธจะตองไดรับการตีพิมพ หรืออยางนอยดําเนินการใหผลงานหรือสวนหนึ่ง
ของผลงานไดรับการยอมรับใหตีพิมพในวารสารหรือส่ิงพิมพทางวิชาการ หรือ เสนอตอท่ีประชุมวิชาการที่มี
รายงานการประชุม (Proceeding)  

3.8 ผานการประเมินผลของคณะกรรมการโครงการปริญญาโท ดานจรรยาบรรณทางวิชาชีพ 
จิตวิทยาการปรึกษาไดคาระดับ P (ผาน) 

3.9 ตองปฏิบัติตามเง่ือนไขอ่ืนๆ ท่ีคณะศิลปศาสตร และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรกําหนด  

หมวดที ่6 การพัฒนาคณาจารย 

1. การเตรียมการสําหรับอาจารยใหม 

 1) มีการปฐมนิเทศแนะแนวทางการเปนครูแกอาจารยใหม ใหมีความรูและเขาใจนโยบายของ
มหาวิทยาลัย สถาบัน คณะ ตลอดจนหลักสูตรท่ีสอน 

 2) สงเสริมอาจารยใหมีการเพิ่มพูนความรู สรางเสริมประสบการณเพื่อสงเสริมการสอนและการวิจยั
อยางตอเนื่องโดยผานการทําวิจัยสายตรงในสาขาวิชา สนับสนุนการศึกษาตอ ฝกอบรม สัมมนา นําเสนอ
บทความท้ังในและตางประเทศ หรือการลาเพ่ือเพิ่มพูนประสบการณ 

2. การพัฒนาความรูและทักษะใหแกคณาจารย 
2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 
1) สงเสริมอาจารยใหมีการเพิ่มพูนความรู สรางเสริมประสบการณเพื่อสงเสริมการสอนและการวิจยั

อยางตอเนื่องโดยผานการทําวิจัยสายตรงในสาขาวิชา สนับสนุนการศึกษาตอ ฝกอบรม สัมมนา นําเสนอ
บทความท้ังในและตางประเทศ หรือการลาเพ่ือเพิ่มพูนประสบการณ 

2) การเพิ่มพนูทักษะการจัดการเรียนการสอนและประเมินผลใหทันสมัย 
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2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชพีดานอ่ืนๆ 
1) การมีสวนรวมในกิจกรรมบริการวิชาการแกชุมชนท่ีเกีย่วของกับการพัฒนาความรูและคุณธรรม 
2) มีการกระตุนอาจารยทําผลงานทางวิชาการ 
3) สงเสริมการทําวิจัยสรางองคความรูใหมเปนหลักและเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนและมีความ 
    เช่ียวชาญในสาขาวิชาชีพ 
4) จัดสรรงบประมาณสําหรับการทําวิจยั 
5) จัดใหอาจารยทุกคนเขารวมกลุมวจิัยตางๆของคณะ 
6) จัดใหอาจารยเขารวมกจิกรรมบริการวชิาการตางๆ ของคณะ 

 

หมวดที ่7 การประกันคุณภาพหลักสูตร 

1. การบริหารหลักสูตร 

 1.1 คณะประกาศขอปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลและแนวทางการควบคุม
คุณภาพ 

 1.2 แตงต้ังคณะกรรมการบริหารโครงการปริญญาโท สาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา 

 1.3 มอบหมายความรับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาตางๆ ใหอาจารยในภาควิชา 

 1.4 ประธานโครงการควบคุมการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลใหเปนไปตามรายละเอียด
ของหลักสูตร 

 1.5 ประธานโครงการควบคุมคุณภาพการจัดการเรียนการสอนทุกรายวชิาและดําเนินการประเมินผล
การสอนของอาจารย 

 1.6 แตงต้ังคณะกรรมการภายนอกทบทวน/ประเมินผลการดําเนินการโดยมีผูทรงคุณวุฒิติดตาม
รายละเอียดหลักสูตรเม่ือส้ินสุดปการศึกษาและปรับปรุงตามความเหมาะสม 

เปาหมาย การดําเนินการ การประเมินผล 
1. พัฒนาหลักสูตรใหทันสมัยโดย
อาจารยและนกัศึกษามีความเปน
ผูนําในการสรางองคความรูใหมๆ 
ทางดานสาขาวิชาจิตวิทยาการ
ปรึกษา 
 
 
 
2. กระตุนใหนักศึกษามีความ 
สามารถในการคนควา วิจยัทาง 

1. จัดใหหลักสูตรสอดคลองกับองค
ความรูใหมทางดานสาขาวิชาจิตวิทยา
การปรึกษา  
2. ปรับปรุงหลักสูตรใหทันสมัยโดยมี
พื้นฐานจากหลักสูตรในระดับสากล
ในการประกอบการพิจารณาปรับปรุง
หลักสูตรทุก5 ป 
 
3. จัดแนวทางการเรียนใหนกัศึกษาได
คนควา วจิัย ทางดานสาขาวชิา

- หลักสูตรท่ีสามารถอางอิงกับ
มาตรฐานท่ีกําหนดและมีการปรับปรุง
สมํ่าเสมอ 
 
 
 
 
 
- จัดรูปแบบการเรียนการสอนให
นักศึกษา ไดคนควา วจิัยทางดาน
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เปาหมาย การดําเนินการ การประเมินผล 

 
 

อยางตอเนื่องและเปนระบบ อยางตอเนื่องและเปนระบบ 

3. ตรวจสอบและปรับปรุง
หลักสูตรใหมีคุณภาพมาตรฐาน 

4. จัดใหมีการตีพิมพและเผยแพร
วิทยานิพนธท้ังระดับชาติและหรือ
นานาชาติ 

 - มีการตีพิมพและเผยแพรวทิยานิพนธ
ท้ังระดับชาติและ/หรือนานาชาติ 

 5. สนับสนุนใหอาจารยผูสอนเปน
ผูนําในทางวิชาการและ/หรือ เปน
ผูเชี่ยวชาญในสาขาท่ีเกี่ยวของ 

- จํานวนและรายช่ือคณาจารยประจํา 
ประวัติอาจารยดานคุณวุฒิ
ประสบการณ ผลการงานวิชาการ 

4. มีการประเมินมาตรฐานของ
หลักสูตรอยางสมํ่าเสมอ 

6. มีการประเมินหลักสูตรโดย
คณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิภายในทุก
ปและภายนอกอยางนอยทุก  
4 ป 
7. ประเมินความพึงพอใจของ
หลักสูตรและการเรียนการสอน โดย
บัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา 

- ประเมินหลักสูตรโดยคณะกรรมการ
ผูทรงคุณวุฒิภายในทุกปและภายนอก
อยางนอยทุก  
4 ป 
- ประเมินความพึงพอใจของหลักสูตร
และการเรียนการสอน โดยบัณฑิตท่ี
สําเร็จการศึกษา 

 

2. การบริหารทรัพยากรการเรียนการสอน 
2.1 การบริหารงบประมาณ 

มีคณะกรรมการโครงการปริญญาโทสาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา ทําหนาท่ีวางแผนและ
บริหารงบประมาณในลักษณะของโครงการปกติ 

2.2 ทรัพยากรการเรียนการสอนท่ีมีอยูเดิม 
   หองสมุดท่ีนักศึกษาสามารถใชคนควาไดโดยสะดวกท้ังหนังสือ ตํารา และวารสารวิชาการ
ทางจิตวิทยา ไดแก  หอสมุดปรีดี พนมยงค มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ทาพระจันทร  และหอสมุดปวย  อ้ึง
ภากรณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต ตลอดจนหองสมุดอ่ืน ๆ ภายในมหาวิทยาลัย ในความดูแลของ
สํานักหอสมุด    

  สํานักหอสมุดของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  มีหนังสือ  และวารสารดานจิตวิทยา  
โดยประมาณดังนี้ 
  หนังสือ 
  ภาษาอังกฤษ    6,000 เลม 
  ภาษาไทย       550 เลม 
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  วารสาร 
  วารสารภาษาตางประเทศ        30 รายการ 
  วารสารภาษาไทย           9 รายการ 
  โสตทัศนวัสด ุ ประเภทตาง ๆ ประมาณ       550 ช้ิน 
  หองสมุดอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษาสามารถใชบริการไดแก สํานักหอสมุดของมหาวิทยาลัยตาง ๆ ใน
สวนกลางและสวนภูมิภาค หองสมุดของโรงพยาบาลท่ีมีหนวยจิตเวช กองแนะแนวอาชีพ ศูนยเอกสารของ
หนวยราชการและเอกชน ESCAP, UNESCO และ UNICEF ซ่ึงมีท้ังหนังสือวิชาการ  หนังสือพิมพ วารสาร และ
โสตทัศนวัสดุ   

นอกจากหองสมุดในสาขาวชิาตามหลักสูตรแลว ยังมีฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกสในการศึกษา
คนควาในสาขาวิชาตามหลักสูตรและมีหองศึกษาคนควาดวยตนเอง หองคอมพิวเตอร และหอง Study Room 
 

2.3 การจัดหาทรัพยากรการเรียนการสอนเพ่ิมเติม 
1) มีคณะกรรมการภาควางแผนจัดหาและติดตามการใชทรัพยากรการเรียนการสอนของคณะ 
2) ใหอาจารยผูสอนและผูเรียนเสนอรายช่ือส่ือท่ีตองการใชตอภาควิชา 
3) คณะจัดสรรงบประมาณประจําปและจดัซ้ือตําราและส่ือตางๆ  
 
2.4 การประเมนิความเพียงพอของทรัพยากร 
1) คณะกรรมการภาควางแผนการประเมินอยางมีสวนรวมกับผูสอน ผูใช และบุคลากรท่ีรับผิดชอบ 
    ทุกฝาย อยางเปนระบบ 
2 ) ประเมินความเพียงพอจากความตองการการใชของอาจารย และผูเรียน และใหไดมาตรฐานตามท่ี 
     มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรกําหนด           
3) จัดทําระบบติดตามการใชทรัพยากรทั้งตําราหลัก ส่ิงพิมพ และส่ือตางๆ ท่ีเหมาะสมกับ 
     สถานการณของภาควิชา ของคณะ และนําผลมาใชในการบริหารทรัพยากร    
  

3. การบริหารคณาจารย 
3.1 การรับอาจารยใหม 
1) กําหนดคุณสมบัติอาจารยใหไดมาตรฐานตามเกณฑท่ีมหาวิทยาลัยกาํหนด นอกจากนั้นตองมี 
     ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ และการใชสารสนเทศ การส่ือสาร เชน คอมพิวเตอรและ 
     โปรแกรมข้ันพื้นฐาน 
2 ) ประกาศรับสมัครและประชาสัมพันธโดยท่ัวไป 
3) สืบคนประวัติ และคุณสมบัติของผูสมัครจากแหลงขอมูลท่ีเช่ือถือไดอยางเปนระบบ และมีการ 
     ตรวจสอบขอมูลอยางเปนธรรม 
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4 ) ทดสอบความสามารถในสาขาวิชา 
5) ทดสอบความสามารถในการสอนและการใชส่ือการศึกษา 
6) เสนอแตงต้ังและประเมินการปฏิบัติงานตามระเบียบของมหาวิทยาลัย 
 
3.2 การมีสวนรวมของคณาจารยในการวางแผน การติดตามและทบทวนหลักสูตร 
1) อาจารยรวมกับผูเรียนประเมินรายวิชาเม่ือส้ินสุดรายวชิาทุกรายวิชา  
2 ) อาจารยรวมในการสัมมนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนเมื่อส้ินสุดปการศึกษา 
3) อาจารยเสนอขอมูลตอคณะกรรมการบริหารหลักสูตร เพื่อรวบรวมและจัดทํารางการปรับปรุง 
     หลักสูตร  
 
3.3 การแตงตัง้คณาจารยพิเศษ 
1) การจัดจางอาจารยพิเศษใหทําไดเฉพาะหัวขอเร่ืองท่ีตองการความเช่ียวชาญพิเศษเทานั้น 
2 ) การพิจารณาจะตองผานการกล่ันกรองของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
3) กลุมวิชาโดยหัวหนาภาค/ประธานโครงการเปนผูเสนอความตองการในการจางและเสาะหาผูมี 
     คุณสมบัติตรงความตองการเสนอตอคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
4)  การจัดจางอาจารยพิเศษ ตองวางแผนลวงหนาเปนรายภาคการศึกษาเปนอยางนอย 
5) จัดใหมีการประเมินการสอนของอาจารยพิเศษทุกคร้ังท่ีมีการสอน 
6) คุณสมบัติของอาจารยพิเศษจะตองเปนไปตามเกณฑท่ีมหาวิทยาลัยกาํหนด 
 

4. การบริหารบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน 
4.1 การกําหนดคุณสมบัติเฉพาะสําหรับตําแหนง 
คณะมีหนวยปฏิบัติการข้ึนมารับผิดชอบโดยเฉพาะ คือ งานบัณฑิตศึกษา มีบุคลากรท่ีรับผิดชอบ คือ 

ตําแหนงนักวชิาการศึกษา และเจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป จบการศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไป และมีความรู
เกี่ยวกับหลักสูตรและการบริหารจัดการการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเปนอยางดี  การกําหนดคุณสมบัติเฉพาะ
สําหรับตําแหนงใหเปนไปตามความตองการของคณะและนโยบายของมหาวิทยาลัย 

4.2 การเพิ่มทักษะความรูเพื่อการปฏิบัตงิาน  
 1) จัดใหมีการทัศนศึกษาปละ 1 คร้ัง 
 2 ) ใหบุคลากรวางแผนความตองการในการพัฒนาตนเองโดยรวบรวมเปนแผนประจาํปเพื่อใหคณะ 

      สนับสนุนงบประมาณไดเหมาะสม 
 3) คณะมีหนวยวิจยัสถาบันและวิจยัเพื่อพัฒนา โดยสนับสนุนงบประมาณประจําป เชนเดียวกับ 
                   หนวยวิจยัอ่ืน ๆ 
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5. การสนับสนุนและการใหคําแนะนํานักศึกษา 
5.1 การใหคําปรึกษาดานวชิาการ และอ่ืนๆ แกนักศึกษา 

 1) มีกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเฉพาะการเรียนรูจากการปฏิบัติและประสบการณจริง 
 2 ) มีการจัดอาจารยท่ีปรึกษาใหแกนกัศึกษาทุกคน 
 3) มีระบบการส่ือสารขอมูลใหเขาถึงนักศึกษาอยางท่ัวถึง เชน การส่ือสารผาน Website หรือ E-mail   
                  เปนตน 
 4) มีการสนับสนุนใหนักศึกษาไดแลกเปล่ียนทางดานวิชาการกับตางประเทศ 

5.2 การอุทธรณของนักศึกษา 
(1) กรณีท่ีนักศึกษามีความสงสัยเกี่ยวกับผลการประเมินในรายวิชาใดสามารถท่ีจะยื่นคํารอง

ขอดูกระดาษคําตอบ ตลอดจนดูคะแนนและวิธีการประเมินของอาจารยแตละรายวิชาได 
(2) การอุทธรณของนักศึกษาเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรวาดวยวินัย

นักศึกษา พ.ศ. 2547 หมวดท่ี 4 

6. ความตองการของตลาดแรงงาน สังคม และ/หรือความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต 

มีการสํารวจความตองการของตลาดแรงงาน และความพงึพอใจของนายจาง ผูประกอบการ และผูใช
บัณฑิต และมุงใหบัณฑิตสามารถประกอบอาชีพไดตรงสาขาท่ีสําเร็จการศึกษา 

 

7. ตัวบงชี้ผลการดําเนินงาน (Key Performance Indicators) 

ดัชนีบงชี้ผลการดําเนินงาน ปท่ี 1 ปท่ี 2 ปท่ี 3 ปท่ี 4 ปท่ี 5 
1) อาจารยประจําหลักสูตรอยางนอยรอยละ 80 มีสวนรวมในการ

ประชุมเพื่อวางแผน ติดตาม และทบทวนการดําเนินงานหลักสูตร 
     

2) มีรายละเอียดของหลักสูตรตามแบบ มคอ.2 ท่ีสอดคลองกับกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิแหงชาติหรือมาตรฐานคุณวุฒิสาขา/สาขาวิชา 

     

3) มีรายละเอียดของรายวิชา และประสบการณภาคสนามตามแบบ 
มคอ.3 และ มคอ.4 อยางนอยกอนการเปดสอนในแตละภาค
การศึกษาใหครบทุกรายวิชา 

     

4) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของรายวชิา รายงานผลการ
ดําเนินการของประสบการณภาคสนาม ตามแบบ มคอ.5 และ 
มคอ.6 ภายใน 30 วัน หลังส้ินสุดภาคการศกึษาท่ีเปดสอนการสอน
ใหครบทุกรายวิชา 

     

5) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.7 
ภายใน 60 วันหลังส้ินสุดปการศึกษา 
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ดัชนีบงชี้ผลการดําเนินงาน ปท่ี 1 ปท่ี 2 ปท่ี 3 ปท่ี 4 ปท่ี 5 
6) มีการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู

ท่ีกําหนดใน มคอ.3 และ มคอ.4 อยางนอยรอยละ 25 ของรายวิชาท่ี 
เปดสอนในแตละปการศึกษา 

     

7) มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธการสอน 
หรือ การประเมินผลการเรียนรู จากผลการประเมินการดาํเนินงาน
ท่ีรายงานใน มคอ.7 ปท่ีแลว 

     

8) อาจารยใหม (ถามี) ทุกคนไดรับการปฐมนิเทศหรือคําแนะนํา ดาน
การจัดการเรียนการสอน  

     

9) อาจารยประจําหลักสูตรทุกคนไดรับการพฒันาทางวิชาการ และ/
หรือวิชาชีพ อยางนอยปละหนึ่งคร้ัง 

     

10) จํานวนบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน (ถามี) ไดรับการ
พัฒนาวิชาการ และ/หรือวิชาชีพไมนอยกวารอยละ 50 ตอป 

     

11) ระดับความพึงพอใจของนกัศึกษาปสุดทาย/บัณฑิตใหมท่ีมีตอ
คุณภาพหลักสูตรเฉล่ียไมนอยกวา 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0  

     

12) ระดับความพึงพอใจของนกัศึกษาตอคุณภาพการสอน และ
ทรัพยากรสนบัสนุนการเรียนการสอน เฉล่ียไมนอยกวา 3.5  
จากคะแนนเต็ม 5.0 

     

13) ระดับความพึงพอใจของผูใชบัณฑิตท่ีมีตอบัณฑิตใหม เฉล่ียไม
นอยกวา 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0 

     

   

หมวดที ่8 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของหลักสตูร 

1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 
1.1 การประเมินกลยุทธการสอน 
 กระบวนการที่จะใชในการประเมินและปรับปรุงยุทธศาสตรท่ีวางแผนไวเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน

นั้น พิจารณาจากตัวผูเรียนโดยผูสอนจะตองประเมินผูเรียนทุกๆ หัวขอวามีความเขาใจหรือไม โดยประเมินจาก
แบบทดสอบยอย การสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษา การอภิปรายโตตอบจากนักศึกษาการตอบคําถามของ
นักเรียนในช้ันเรียน ซ่ึงเม่ือรวบรวมขอมูลจากท่ีกลาวขางตนแลวก็ควรจะสามารถประเมินเบ้ืองตนไดวา ผูเรียนมี
ความเขาใจหรือไม หากวิธีการท่ีใชไมสามารถทําใหผูเรียนเขาใจได  ก็จะตองมีการปรับเปล่ียนการสอน 

การทดสอบกลางภาคเรียน ปลายภาคเรียน จากรายงาน จะสามารถช้ีไดวาผูเรียนมีความเขาใจหรือไมใน
เนื้อหาท่ีเรียนไป หากพบวามีปญหาก็จะตองมีการดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนในโอกาสตอไป 
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1.2 การประเมินทักษะของอาจารยในการใชแผนกลยุทธการสอน 
ใหนกัศึกษาไดมีการประเมินผลการสอนของอาจารยทุกดาน ท้ังดานทักษะกลยุทธการสอน การตรงตอ

เวลา การชี้แจงเปาหมาย วัตถุประสงครายวิชา ช้ีแจงเกณฑการประเมินผลรายวิชา และการใชส่ือการสอนใน
รายวิชา 

2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม 

 การประเมินหลักส ูตรในภาพรวม จะดําเนินการทุกๆ ป เพ่ือนําผลการประเมินไปพัฒนาหลักสูตร และ
การเรียนการสอน  โดยมีวิธีการประเมินดังนี้ 

1) การทําวิทยานิพนธ หรือคนควาอิสระ วาอยูในระดับใดมีคุณภาพหรือไม มีความรอบรูและ
ความสามารถในการใชเทคนิคการวิจัย สามารถสังเคราะหและประยุกตผลของการวิจัย ตลอดจนถึงการ
เสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  

2) การทบทวนหลักสูตร การเรียนการสอน เกณฑมาตรฐานหลักสูตร และเนื้อหาหลักสูตรท่ีใกลเคียง
ท้ังในประเทศและตางประเทศ   รวมท้ังการติดตามการเปล่ียนแปลงอยางตอเนื่องในดานสังคมอาจมีผลกระทบ
ตอหลักสูตร  

3)  จัดสัมมนา/กิจกรรมเพ่ือพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน และการประกันคุณภาพหลักสูตร  
เพื่อรับฟงความคิดเห็นจากคณาจารย นักศึกษา และผูทรงคุณวุฒิภายนอก รวมทั้งสรางชองทางในการรับฟง
ความคิดเห็นจากทุกฝายท่ีเกี่ยวของ 

4)  ประเมินความพึงพอใจของหนวยงานตอคุณภาพของมหาบัณฑิต และประสิทธิภาพของมหาบัณฑิต
ในการปฏิบัติงานในหนวยงาน เพื่อนําผลการประเมินมาประกอบการพัฒนาหลักสูตร และพัฒนาเรียนการสอน
ตอไป 

3. การประเมินผลการดาํเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร 

 การประเมินคุณภาพการศึกษาประจําป ตามดัชนีบงช้ีผลการดําเนนิงานในหมวดท่ี 7 ขอ 7 โดย
คณะกรรมการประเมินอยางนอย 3 คน ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาอยางนอย 1 คน ท่ีไดรับการ
แตงต้ังจากมหาวิทยาลัย 

  
4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 
 - คณะกรรมการประเมินหลักสูตรของคณะจัดทํารายงานการประเมินผล และเสนอประเด็นท่ีจําเปนใน
การปรับปรุงหลักสูตร 
 - จัดประชุมสัมมนาเพื่อการปรับปรุงหลักสูตร 
 - เชิญผูทรงคุณวุฒิอานหลักสูตรและใหขอเสนอแนะ 
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ภาคผนวก 
ภาคผนวก 1 ผลงานทางวิชาการ (ยอนหลัง 5 ป) ของอาจารยประจําหลักสูตรและอาจารยผูรับผิดชอบ
หลักสูตร 
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ภาคผนวก 2 ภาระงานของอาจารยประจําหลักสูตร 
 

ภาระงานสอนภายหลังปรับปรุงหลักสูตร 
(ชั่วโมง:สัปดาห) 

รายนามอาจารย ภาระงานสอนกอนปรับปรุงหลักสูตร 
(ชั่วโมง:สัปดาห) 

ลําดับ ภาระงานที่ปรกึษาวิทยานิพนธ / 
การคนควาอิสระกอนปรับปรุง
หลักสูตร (จํานวนนักศึกษา) 

ภาระงานที่ปรกึษาวิทยานิพนธ / 
การคนควาอิสระหลังปรับปรุง
หลักสูตร (จํานวนนักศึกษา) 

  ป. ตรี ประกาศฯ
บัณฑิต 

ป.โท ป.เอก รวม ป. ตรี ประกาศฯ
บัณฑิต 

ป.โท ป.เอก รวม วิทยานิพนธ การคนควาอิสระ วิทยานิพนธ การคนควาอิสระ 

1. รศ.ดร.ทิพาวด ีเอมะวรรธนะ 3 - 3 - 6 3 - 3 - 6 - - 1 - 
2. อ. ดร. รุจนะ เทียนศรี 6 - 3 - 9 6 - 3 - 9 - - 2 - 
3. อ. เกียรติศักดิ์ จังเจริญจิตตกลุ 6 - 3 - 9 6 - 3 - 9 - - - - 
4. อ.ดร. อุบลวรรณา ภวกานนัท   9  3  12 9 - 3 - 12 3 - 3 - 
5. ผศ. สุรินทร รณเกยีรติ 9  6  15 9 - 6 - 15 3 - 3 - 
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ภาคผนวก  3 แบบฟอรมรายละเอียดในการเสนอขอปรับปรุงแกไขหลักสูตร  

การปรับปรุงแกไขหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา  ฉบับป พ.ศ. 2538  เพื่อใชในปการศึกษา 2554 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

1. หลักสูตรฉบับดังกลาวนี้ไดรับทราบ/รับรองการเปดสอนจากสํานกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา                     
เม่ือวันท่ี   8  ธันวาคม  2538   

2. สภามหาวิทยาลัย/สถาบัน ไดอนุมัติการปรับปรุงแกไขครั้งนี้แลว ในคราวประชุมคร้ังท่ี.......13.../....2553.....
เม่ือวันท่ี................................20   ธันวาคม  2553.................... 

3. หลักสูตรปรับปรุงแกไขนี้ เร่ิมใชกับนกัศึกษารุนปการศึกษา 2554 ตั้งแตภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2554 เปน
ตนไป 

4. เหตุผลในการปรับปรุงแกไข 
 มีความประสงคจะปรับปรุงใหหลักสูตรมีความกระชับและสอดคลองกับความตองการของสังคม  
5. สาระในการปรับปรุงแกไข   

5.1   เพิ่มจํานวนหนวยกิตรวม จาก 57 หนวยกิต เปน 60 หนวยกิต  
 5.2  เพิ่มจํานวนหนวยกิตของวิทยานิพนธจาก 12 หนวยกิต เปน 15 หนวยกิต 

5.3  ปรับปรุงโครงสรางและองคประกอบของหลักสูตรดังนี้ 
วิชาเลือก มีการปรับปรุงรายวิชาดังนี ้
(1)  ยกเลิกรายวิชา  จํานวน 1 วิชา   
จป. 686 สุขภาพจิต  (3 หนวยกิต )  
 
(2) เปดรายวิชาใหม จํานวน 1 วิชา  

จป. 777  ชีวิตและความรัก  (3 หนวยกิต) 
วิเคราะห ทําความเขาใจชีวิตและความรักในหลากหลายรูปแบบและความหมายเพื่อให

เกิดความเขาใจตนเองและความสัมพันธกบัผูอ่ืนและสังคมแวดลอมไดอยางสรางสรรค  
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6. โครงสรางหลักสูตรภายหลังการปรับปรุงแกไข เมื่อเปรียบเทียบกับโครงสรางเดิม และเกณฑมาตรฐาน
หลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2548  ของกระทรวงศึกษาธิการ  ปรากฏดังนี้ 

หมวดวิชา เกณฑกระทรวงศึกษาธิการ โครงสรางเดิม โครงสรางใหม 
จิตวิทยาการปรึกษา  วิชาบังคับ       33 หนวยกิต วิชาบังคับ       33 หนวยกิต 

  
 

วิทยานิพนธไมนอยกวา  15 
หนวยกิต  

วิชาบังคับเลือก 6 หนวยกิต 
วิชาเลือก           6 หนวยกิต 
วิทยานิพนธ    12 หนวยกิต 

วิชาบังคับเลือก 6 หนวยกิต 
วิชาเลือก           6 หนวยกิต 
วิทยานิพนธ    15 หนวยกิต 

หนวยกิตรวม          
ไมนอยกวา 

   
          45  หนวยกิต  

 
               57  หนวยกิต 

 
             60   หนวยกิต 
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ภาคผนวก  4  ตารางเปรียบเทียบโครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร ฉบับ พ.ศ. 2538  กับ ฉบับ พ.ศ. 
2554 

หลักสูตร ฉบบั พ.ศ. 
2538 

หลักสูตร ฉบบั พ.ศ. 2554 

1.วัตถุประสงค 
1. เพื่อผลิต
มหาบัณฑติจิตวิทยา
การปรึกษา ท่ีมีความรู
ความสามารถ ทักษะ
และจริยธรรมในการ
ใหบริการปรึกษาเชิง
จิตวิทยาแกบุคคล 
และกลุมบุคคลใน
องคกรตาง ๆ ใหรูจัก
ปรับตัวอยาง
เหมาะสมและมี
ความสุขท้ังดาน
สวนตัว สังคมและ
การทํางาน 
2.เพื่อผลิตมหาบัณฑิต
จิตวิทยาการปรึกษา ท่ี 
มีความสามารถใน
การวิจยั คนควา 
ทดลอง 
เกี่ยวกับความรู
ทางดานจิตวิทยาการ
ปรึกษา และ 
สาขาวิชาท่ีเกี่ยวของ
ไดอยางมีระเบียบวิธี
ทาง 
วิทยาศาสตร เพื่อนํา
ผลการวิจัยไปใช

1. วัตถุประสงค 
1. เพื่อผลิตมหาบัณฑิตจิตวิทยาการปรึกษา ท่ีมีความรูความสามารถ ทักษะและจริยธรรมในก
และกลุมบุคคลในองคกรตาง ๆ ใหรูจักปรับตัวอยางเหมาะสมและมีความสุขท้ังดานสวนตัว สั
2.เพื่อผลิตมหาบัณฑิตจิตวิทยาการปรึกษา ท่ี 
มีความสามารถในการวิจัย คนควา ทดลอง 
เกี่ยวกับความรูทางดานจิตวิทยาการปรึกษา และ 
สาขาวิชาท่ีเกี่ยวของไดอยางมีระเบียบวิธีทาง 
วิทยาศาสตร เพื่อนําผลการวิจัยไปใชพัฒนา 
ความรูใหม ๆหรือหาแนวทางปองกัน แกปญหา 
เชิงจิตวิทยาของบุคคลและองคกร 
3. เพื่อผลิตมหาบัณฑิตจิตวิทยาการปรึกษาท่ี 
มีความสามารถถายทอดความรูทางวิชาการและ 
วิธีการปรึกษาเชิงจิตวิทยา แกบุคคลใน 
สถาบันการศึกษา หนวยงาน และชุมชนตาง ๆ 
ใหมีความกาวหนาท้ังดานวิชาการและการ 
ทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 
4.เพื่อผลิตมหาบัณฑิต ท่ีมีความสามารถใน 
การจัดต้ัง และพัฒนาระบบการบริการปรึกษา 
ของหนวยงาน หรือองคการการบริหารงาน 
บุคคล หรือสถาบันท้ังของรัฐและเอกชน เพื่อ 
ทํางานดานมนุษยบริการและสุขภาพจิตไดอยาง 
มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสภาพ 
ประชากร เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชนนั้น 
 
 
 

2.  โครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร 
2.1 วิชาบังคับ                         33 หนวยกิต 
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ความรูใหม ๆหรือหา
แนวทางปองกนั 
แกปญหา 
เชิงจิตวิทยาของ
บุคคลและองคกร 
3. เพื่อผลิต
มหาบัณฑติจิตวิทยา
การปรึกษาท่ี 
มีความสามารถ
ถายทอดความรูทาง
วิชาการและ 
วิธีการปรึกษาเชิง
จิตวิทยา แกบุคคลใน 
สถาบันการศึกษา 
หนวยงาน และชุมชน
ตาง ๆ 
ใหมีความกาวหนาท้ัง
ดานวิชาการและการ 
ทํางานอยางมี
ประสิทธิภาพ 
4.เพื่อผลิตมหาบัณฑิต 
ท่ีมีความสามารถใน 
การจัดต้ัง และพัฒนา
ระบบการบริการ
ปรึกษา 
ของหนวยงาน หรือ
องคการการ
บริหารงาน 
บุคคล หรือสถาบัน
ท้ังของรัฐและเอกชน 
เพื่อ 
ทํางานดานมนษุย

2.2 วิชาบังคับเลือก                   6 หนวยกิต 
2.3 วิชาเลือก                             6 หนวยกิต 
2.4 วิทยานิพนธ                       15 หนวยกิต 
จํานวนหนวยกิตรวม                60 หนวยกิต 
 
3. ขอกําหนดของหลักสูตร 

3.1 ผูท่ีผานการคัดเลือกตองศึกษาและสอบวิชาพื้นฐานในวิชานั้น ๆ ใหไดระดับ P (ผาน) กอ
สิทธิจดทะเบียนลักษณะวิชาปริญญาโทจิตวิทยาการปรึกษาในภาคแรก วิชาเสริมพื้นฐาน จะไม
จิตวิทยาการปรึกษา 

3.2  การศึกษารายวิชาตาง ๆ ตามโครงสรางหลักสูตร 
3.3 เปนการศึกษาท่ีเนนท้ังภาคทฤษฎ ีภาคปฏิบัติ การฝกงาน และการทําวิทยานิพนธ เพื่อใหผูศึ

จะไปทํางานดานจิตวิทยาการปรึกษาไดเปนอยางด ีซ่ึงลักษณะท่ีสําคัญของภาคการเรียนการสอนต
(1) ภาคทฤษฎี หมายถึง การศึกษารายวิชาภาคบังคับ บังคับเลือกและวิชาเลือกท่ีระบุไวในหลัก
(2) การฝกปฏิบัติ (Practicum) หมายถึง การจัดรายวิชาใหนักศึกษาเรียน โดยเนนการฝกปฏิบัติ

จริงประกอบการศึกษาภาคทฤษฎีตามสัดสวนท่ีกําหนดในรายวิชานั้น ๆ 
(3) การฝกงาน (Internship) หมายถึง การใหนักศึกษาฝกงานวิชาชีพจิตวิทยาการปรึกษา นอ

ปฏิบัติหนาท่ีในวิชาชีพตามหนวยงานที่มีวิชาชีพนี้ สําหรับผูท่ีทํางานประจําตรงกับงานในวิชา
หนวยงาน อนุญาตใหฝกในสังกัดของตนเอง  ไมเกินคร่ึงหนึ่งของจํานวนช่ัวโมงฝกงานท้ังหมด ก
สอบประมวลความรูไดระดับ P (ผาน) การวัดผลการฝกงานมีคาระดับ S (ใชได) หรือ U (ใชไม
“เต็มเวลา” เปนระยะเวลาไมนอยกวา 14 สัปดาห หรือคร่ึงเวลาเปนระยะเวลาไมนอยกวา 28 สัป
ช่ัวโมงใหบริการปรึกษาไมนอยกวา 100 ช่ัวโมงตอภาค รวม 2 ภาคไมนอยกวา 200 ช่ัวโมง หรือเป
โครงการปริญญาโทจิตวิทยาการปรึกษาเปนกรณีไป 

3.4 การเขารวมสัมมนา การประชุมทางวิชาการ หรือการฝกอบรมทางวิชาการ 

นักศึกษาจะตองเขารวมสัมมนาหรือการประชุมทางวิชาการหรือการฝกอบรมทางวิชาการจิ
วิชาการที่เกี่ยวของ ซ่ึงเปนการจัดท่ีไดมาตรฐานตามท่ีคณะกรรมการกําหนด ไมนอยกวาปละ
ประชุมสัมมนาน้ันมาแสดงตอคณะกรรมการโครงการปริญญาโทจิตวิทยาการปรึกษามิฉะนั้นนักศึ

3.5 ในระหวางท่ีกําลังศึกษาอยูในหลักสูตรปริญญาโท จะมีการประเมินผลทางดานพฤติกรรม
โดยใชเกณฑจรรยาบรรณทางวิชาชีพจิตวิทยาประกอบกับการพิจารณาของคณะกรรมการโครงก
ท้ังคุณภาพและคุณธรรมทางวิชาชีพหรือไม หากนักศึกษาไมอยูในเกณฑจะไมมีสิทธิสอบวิทยานิพ
โทจิตวิทยาการปรึกษาอาจพิจารณาเสนอมหาวิทยาลัยเพื่อส่ังพักการศึกษาตามลําดับหรือใหยุติการ

การประเมินผลนี้แบงเปน 2 ระดับ คือ P (ผาน) และ          N (ไมผาน) โดยไมมีคาระดับ 
 



 มคอ. 2 

 หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาการปรึกษา หนา 53

มีประสิทธิภาพและ
เหมาะสมกับสภาพ 
ประชากร เศรษฐกิจ 
และสังคมของชุมชน
นั้น 

 
 
2.  โครงสรางและ
อ ง ค ป ร ะ ก อ บ ข อ ง
หลักสูตร 
2 . 1  วิ ช า บั ง คั บ  
33 หนวยกิต 
2 . 2  วิ ช า บั ง คั บ เ ลื อ ก  
6 หนวยกิต 
2 . 3  วิ ช า เ ลื อ ก  
6 หนวยกิต 
2 . 4  วิ ท ย า นิ พ น ธ  
12 หนวยกิต 
จํ านวนหน ว ยกิ ตรวม  
57 หนวยกิต 
 
3. ข อ กํ า ห น ด ข อ ง
หลักสูตร 
1.  ผู ท่ีผานการคัดเลือก
ตองศึกษาและสอบวิชา
พื้นฐานในวิชานั้น ๆ ให
ไดระดับ P (ใชได) กอน
เปดภาคการศึกษาปกติ 
มิฉะนั้นจะไมมีสิทธิจด
ทะ เ บี ยน ลักษณะวิ ช า

4.  หลักเกณฑการสอบประมวลความรู 
         นักศึกษาจะสอบประมวลความรูไดเม่ือสอบผานวิชาบังคับอยางนอย 24 หนวยกิต และไดรับ
จะตองสอบประมวลความรูใหไดระดับ P (ผาน) ภายใน 3 คร้ัง  มิฉะนั้นจะถูกถอนช่ือออกจากทะ
 
5.  การทําวิทยานิพนธ 

5.1นักศึกษาจะจดทะเบียนทําวิทยานิพนธไดเม่ือสอบประมวลความรูไดระดับ P (ผาน) 
5.2  นักศึกษาตองทําวิทยานิพนธเปนภาษาไทย 
5.3 การจดทะเบียนและการทําวิทยานิพนธใหเปนไปตามขอ 20 แหงขอบังคับมหาวิทยา

บัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553 และระเบียบมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรวาดวยวิทยานิพนธ พ.ศ. 2535 ย
ใหนักศึกษาใชรูปแบบตามหนังสือ คูมือการตีพิมพผลงานของสมาคมจิตวิทยาอเมริกัน (America
(Publication Manual of the American Psychological Association) 

5.4 หลังจากจดทะเบียนทําวิทยานิพนธแลว นักศึกษาตองเสนอเคาโครงวิทยานิพนธตอคณะก
สอนหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (จิตวิทยาการปรึกษา) เพื่อใหคณบดีคณะศิลปศาสตรแ
กรรมการวิทยานิพนธ รวมไมนอยกวา 3 ทาน ซ่ึงจะใหคําแนะนํานักศึกษา รวมท้ังสอบเคาโครงวิท

5.5 อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ประกอบดวย อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก และอาจารย
ดังนี้ 

อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก ตองเปนอาจารยประจํามีคุณวุฒิปริญญาเอกหรือเทียบเทา 
กวารองศาสตราจารยในสาขาวิชานั้น หรือสาขาวิชาท่ีสัมพันธกัน หรือเปนผูชํานาญการที่คณะกร
การทําวิจัยท่ีมิใชสวนหนึ่งของการศึกษาเพื่อรับปริญญา 

อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม (ถามี)ตองเปนอาจารยประจําหรือผูทรงคุณวุฒิภายนอกส
หรือเปนผูดํารงตําแหนงทางวิชาการไมต่ํากวารองศาสตราจารยในสาขาวิชานั้น หรือสาขาวิชาท่ีสั
ทําวิจัยท่ีมิใชสวนหนึ่งของการศึกษาเพื่อรับปริญญา 

5.6  การสอบวิทยานิพนธ 
(1) อาจารยผูสอบวิทยานิพนธตองประกอบดวยอาจารยประจํา และผูทรงคุณวุฒิภายนอก

ภายนอกดังกลาว ตองมีคุณวุฒิปริญญาเอก หรือเทียบเทา หรือเปนผูดํารงตําแหนงทางวิชาการไ
หรือสาขาวิชาท่ีสัมพันธกัน เปนผูชํานาญการที่คณะกรรมการรับรอง หรือและตองมีประสบ
การศึกษาเพื่อรับปริญญา 
อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก และอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม อาจเปนกรรมการสอ
กรรมการและตองเขาสอบวิทยานิพนธดวยทุกคร้ัง 

(2)นักศึกษาจะสอบวิทยานิพนธไดเม่ือสอบภาษาตางประเทศผานแลว 
(3) การสอบวิทยานิพนธ ใหเปนไปตามระเบียบและขอบังคับของมหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร แ

ตองไดมติเปนเอกฉันทจากคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ 
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2.  การศึกษารายวิชาตาง 
ๆ  ต า ม โ ค ร ง ส ร า ง
หลักสูตร 
3.  เปนการศึกษาท่ีเนน
ท้ังภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ 
การฝกงาน และการทํา
วิทยานิพนธ เพื่อใหผู 
ศึ ก ษ า มี ค ว า ม รู 
ป ร ะสบก า รณ พ ร อ ม
ทักษะท่ีจะไปทํางานดาน
จิตวิทยาการปรึกษาได
เปนอยางดี ซ่ึงลักษณะท่ี
สําคัญของภาคการเรียน
การสอนตาง ๆ นั้นมี
ความหมายดังตอไปนี้ 
3.1 ภาคทฤษฎี หมายถึง 
การศึกษารายวิชาภาค
บังคับ บังคับเลือกและ
วิชา เ ลือก ท่ีระ บุไว ใน
หลักสูตร 
3.2 การฝกปฏิบัติ 
(Practicum) หมายถึง 
ก า ร จั ด ร า ย วิ ช า ใ ห
นักศึกษาเรียน โดยเนน
ก า ร ฝ ก ป ฏิ บั ติ ใ น
สถานการณจําลองและ

5.7  หลักเกณฑการสอบภาษาตางประเทศ  นักศึกษาจะตองสอบผานภาษาตางประเทศตามระ
สอบภาษา 
ตางประเทศสําหรับการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
 
6.  ระยะเวลาการศึกษา 

ระยะเวลาการศึกษาตลอดหลักสูตร ไมเกิน 9 ภาคการศึกษาปกติ 
 
7. การลงทะเบียนเรียน 

ในแตละภาคการศึกษา นักศึกษาตองลงทะเบียนศึกษารายวิชา และ/หรือวิทยานิพนธ ไมต่ํากว
ภาคการศึกษาใดมีความจําเปนท่ีไมอาจลงทะเบียนได  นักศึกษาตองลาพักการศึกษา  ตามหลัก
ธรรมศาสตรวาดวยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2553 
 
8.  การวัดผลและการสําเร็จการศึกษา 

8.1    การวัดผลการศึกษา 
(1) การวัดผลการศึกษาแบงเปน 9 ระดับ มีช่ือและคาระดับตอหนึ่งหนวยวิชา 
(2) การนับหนวยกิตท่ีไดจะนับรวมเฉพาะหนวยกิตลักษณะวิชาท่ีนักศึกษาไดคาระดับ  S

นั ก ศึ ก ษ า ไ ด ค า ร ะ ดั บ  D ห รื อ  F ไ ม ว า จ ะ เ ป น
ใหนํามาคํานวณคาระดับเฉล่ียสําหรับภาคการศึกษานั้นและคาระดับเฉล่ียสะสมทุกคร้ังไป 

(3) นักศึกษาท่ีไดระดับ U ระดับ D หรือ ระดับ F ในรายวิชาใดท่ีเปนรายวิชาบังคับในหลักสูต
อีกเพียง 1 คร้ัง และคร้ังหลังนี้จะตองไดคาระดับ S หรือระดับไมต่ํากวา C มิฉะนั้นจะถูกถอนช่ืออ

รายวิชาท่ีไดคาระดับตามความในวรรคแรกน้ัน หากเปนรายวิชาเลือก นักศึกษาอาจจะลงทะเ
ลงทะเบียนศึกษารายวิชาเลือกอ่ืนแทนก็ได 

นักศึกษาที่ไดคาระดับไมต่ํากวา C ในรายวิชาใด ไมมีสิทธิจดทะเบียนศึกษาซํ้าในรายวิชานั
อยางอ่ืน 

(4) การวัดผลการประมวลความรูแบงเปน 2 ระดับ คือ ระดับ P (ผาน) และระดับ N (ไมผาน) โ
(5) การวัดผลวิทยานิพนธ  แบงเปน 2  ระดับ คือ ระดับ S  (ใชได)  และระดับ U (ใชไมได)  หนวย
(6) การวัดผลวิชาเสริมพื้นฐาน  การสอบประมวลความรู  และการสอบภาษาตางประเทศ แบงเ

N (ไมผาน) และไมนับหนวยกิต  การวัดผลวิชาฝกงาน วิชา จป.781 และ จป.782  แบงเปน 2 ระ
ไมได)  

(7)  เง่ือนไขอ่ืนๆ ใหเปนไปตามขอบังคับของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วาดวยการศึกษาระดับ
 

8.2    การสําเร็จการศึกษา 
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3.3 การฝกงาน 
(Internship) หมายถึง 
การใหนักศึกษาฝกงาน
วิ ช า ชี พ จิ ต วิ ท ย า ก า ร
ปรึกษา นอกสถานท่ี
อ ย า ง เ ต็ ม รู ป แ บ บ 
เห มือนกับการปฏิ บัติ
หน า ท่ี ในวิ ช า ชีพตาม
หนวยงานท่ีมีวิชาชีพนี้ 
สําหรับผูท่ีทํางานประจํา
ตรงกับงานในวิชาชีพ
จิตวิทยาการปรึกษาอยู
แลว ผูท่ีสังกัดหนวยงาน 
อนุญาตใหฝกในสังกัด
ข อ ง ตน เ อ ง   ไ ม เ กิ น
ค ร่ึ งหนึ่ ง ขอ ง จํ า น วน
ช่ัวโมงฝกงานท้ังหมด 
การฝกงานจะกระทําได
หลังจากท่ีนักศึกษาสอบ
ประมวลวิชาไดระดับ P 
(ใชได) การวัดผลมีคา
ระดับ P (ใชได) หรือN 
(ใชไมได) ท้ังนี้การ
ฝกงานจะตองเปนการ
ทํางาน “เต็มเวลา” เปน
ระยะเวลาไมนอยกวา 14 
สัปดาห หรือคร่ึงเวลา
เปนระยะเวลาไมนอยกวา 
28 สัปดาห ภายใน

( 1 )  ได ศึ กษ า ลั กษณะวิ ช า ต า ง ๆ  ครบต ามโคร งสร า งห ลั ก สู ต ร
60 หนวยกิต 

(2) ไดคาระดับเฉล่ียสะสมไมต่ํากวา 3.00 
(3) ไดคาระดับ P (ผาน) ในการสอบภาษาตางประเทศ ตามเกณฑท่ีมหาวิทยาลัยกําหน

ภาษาอังกฤษ 1 และ มธ. 006 ภาษาอังกฤษ 2 
 

(4) ไดระดับ P ในการสอบประมวลความรู 
(5) ไดระดับ S (ใชได) ในการสอบผานการฝกงาน (Internship)  
(6) ไดระดับ S ในการสอบวิทยานิพนธ โดยการสอบปากเปลาข้ันสุดทายโดยคณะกรรมการที

วิทยานิพนธท่ีพิมพและเย็บเลมเรียบรอยแลว มามอบใหมหาวิทยาลัยตามระเบียบ 
(7) ผลงานวิทยานิพนธจะตองไดรับการตีพิมพ หรืออยางนอยดําเนินการใหผลงานหรือสวนห

ในวารสารหรือส่ิงพิมพทางวิชาการ หรือ เสนอตอท่ีประชุมวิชาการท่ีมีรายงานการประชุม (Proce
(8) ผานการประเมินผลของคณะกรรมการโครงการปริญญาโท ดานจรรยาบรรณทางวิชาชีพ 

จิตวิทยาการปรึกษาไดคาระดับ P (ผาน) 
(9) ตองปฏิบัติตามเง่ือนไขอ่ืนๆ ท่ีคณะศิลปศาสตร และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรกําหนด 

 
 
 
 

4.  รายวิชาตามโครงสรางหลักสูตร 
4.1  วิชาเสริมพื้นฐาน (สําหรับผูท่ียังไมมีพื้นฐาน) 
รายวิชา                                                     (หนวยกิต) 
จป. 501 การเรียนรูและทักษะพื้นฐานใน          (3) 
จิตวิทยาการปรึกษา                                                        
จป. 502 จิตวิทยาพัฒนาการและบุคลิกภาพ       (3) 
(ไมนับหนวยกิตสะสม) 
 
 
 
 
4.2  วิชาบังคับ      รวม  33 หนวยกิต 
นักศึกษาตองศึกษาวิชาบังคับ จํานวน 33 หนวยกิต  
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3.4 การเขารวม
สัมมนา การประชุมทาง
วิชาการ หรือการ
ฝกอบรมทางวิชาการ 

นักศึกษาจะตองเขา
ร ว ม สัมมนาห รือก า ร
ประชุมทางวิชาการหรือ
การฝกอบรมทางวิชาการ
จิตวิทยาการปรึกษา หรือ
การประชุมทางวิชาการท่ี
เกี่ยวของ ไมนอยกวาป
ละ 18 ช่ัวโมง โดยมี
ห ลักฐานการ เข า ร วม
ประชุมสัมมนานั้นมา
แสดงตอคณะกรรมการ
โคร งก า รป ริญญาโท
จิ ต วิ ท ย า ก า ร ป รึ ก ษ า
มิฉะนั้นนักศึกษาจะไมมี
สิทธิสอบวิทยานิพนธ 
3.5 ในระหวางท่ีกําลัง
ศึกษาอยู ในห ลัก สูตร
ปริญญาโท จะมีการ
ป ร ะ เ มิ น ผ ลท า ง ด า น

มี 6 หมวดวิชา ดังนี ้
การวัดและการประเมินผล (Research & Evalution) 
จป.612 สถิติประยุกตท่ีใชในพฤติกรรมศาสตร  (3) 3 
จป.614 การวิจัยทางจิตวิทยา                                   (3) 
 
การประเมินบุคคล (Appraisal of Individual) 
จป.613 การประเมินท่ีใชในจิตวิทยาการปรึกษา  (3) 3 
 
ความรูเกี่ยวกับวิชาชีพ (Professional Orientation) 
จป.661 จรรยาบรรณสําหรับจิตวิทยาการปรึกษา (3)     
จป.781 ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 1      (3) 3 
จป.782ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา 2      (3) 3 
 
ความรูเร่ืองอาชีพ (Career Development) 
จป.662 พัฒนาการทางอาชีพ        (3) 
 
จิตวิทยาการใหความชวยเหลือในจิตวิทยาการปรึกษา (Helping Relations in Counseling Psyc
จป.671 ทฤษฎีจิตวิทยาการปรึกษา      (3) 
จป.672 กระบวนการจิตวิทยาการปรึกษา   3 
 
เร่ืองท่ีเกี่ยวกับกลุม (Groups) 
จป.771 การฝกปฏิบัติจิตวิทยาการปรึกษา    (3) 3 
จป.772 จิตวิทยาการปรึกษากลุม:ทฤษฎีและแนวคิด(3) 
 
4.3 วิชาบังคับเลือก  รวม  6 หนวยกิต 

นักศึกษาเลือกศึกษารายวิชา จํานวน 2 วิชา รวม 6       หนวยกิต จากรายวิชาตอไปนี ้
จป.663 การพัฒนาตนเองและความสามารถ            (3) 
ในวิชาชีพ    
จป.664 จิตวิทยาของชาวตะวันออกและตะวันตก: (3) 
การประยุกตใชในจิตวิทยาการปรึกษา                            
จป.761 สัมมนาหัวขอทางจิตวิทยาการปรึกษา     (3) 
ปจจุบัน  
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ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล นี้
แบงเปน 2 ระดับ คือ P 
(ใชได) และ N (ใชไมได) 
โดยไมมีคาระดับ 
 
4.  หลักเกณฑการสอบ
ประมวลวิชา  
 นั ก ศึ ก ษ า จ ะ ส อ บ
ประมวลวิชาไดเม่ือสอบ
ผานวิชาบังคับ อยางนอย 
24 หนวยกิต และไดรับ

 
4.4 วิชาเลือก  รวม  6 หนวยกิต 
นักศึกษาเลือกศึกษารายวิชา จํานวน 2 วิชา รวม   6       หนวยกิต จากรายวิชาตอไปนี ้
จป.607 จิตวิทยาการศึกษาข้ันสูง   (3) 
จป.618 การประยุกตโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับ   (3) 
การวิจัยทางจิตวิทยา                                                    
จป.626 จิตวิทยาพฤติกรรมสังคม   (3) 
จป.627 พฤติกรรมทางสังคมและวัฒนธรรม     (3) 
ของมนุษย                                                                       
จป.628 พื้นฐานจิตวิทยาชุมชน                  (3) 
จป.667 การพัฒนาความสามารถทางวิชาการ  (3) 
จป.668 การจัดการกับภาวะความเครียด                  (3) 
จป.676 จิตวิทยาการปรึกษาและแนะแนว              (3) 
ในโรงเรียน                                                                      
จป.677 จิตวิทยาการปรึกษาเกี่ยวกับครอบครัว       (3) 
 
จป.687 เด็กท่ีมีลักษณะพิเศษข้ันสูง   (3) 
จป.728 ปญหาสังคมและการปรับตน   (3) 
จป.766 การวางแผนอาชีพ                   (3) 
จป.767 แหลงขอมูลดานอาชีพ    (3) 
จป.776 ไบโอฟดแบคกับปฏิบัติการทางจิตวิทยา (3) 3 
จป.777 จิตวิทยาชีวิตและความรัก  (3) 
จป.778 การบริหารงานบุคลากรและการปรึกษา   (3) 
 เชิงจิตวิทยา                                                                      
จป.779 การปรึกษาในการสาธารณสุข  (3) 
จป.786 พฤติกรรมผิดปกติ    (3) 
จป.787 จิตวิทยาของคนอปกติข้ันสูง   (3) 
จป.796 จิตบําบัดข้ันสูง    (3) 
จป.798 การปรับปรุงเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ (3) 
 พฤติกรรมบําบัด                                                               
4.5 วิทยานิพนธ  รวม  15 หนวยกิต 
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5.  การทําวิทยานิพนธ 
5. 1  นั ก ศึ ก ษ า จ ะ จ ด
ทะเบียนทําวิทยานิพนธ
ไดเม่ือสอบประมวลวิชา
ไดระดับ P (ใชได) 
5. 2   นัก ศึกษาต อ ง ทํ า
วิ ท ย า นิ พ น ธ เ ป น
ภาษาไทย 
5.3 การจดทะเบียนและ
การทําวิทยานิพนธให
เปนไปตามขอ 20 แหง
ขอบังคับมหาวิทยาลัย 
ธ ร ร ม ศ า ส ต ร ว า ด ว ย
ก า ร ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ
บัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2541 
แ ล ะ ร ะ เ บี ย บ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
วาดวยวิทยานิพนธ พ.ศ. 
2535 ยกเวนแตขอ 9 วา
ดวยการพิมพวิทยานิพนธ 
ใหนักศึกษาใชรูปแบบ
ตามหนังสือ คูมือการ
ตีพิมพผลงานของสมาคม
จิ ต วิ ท ย า อ เ ม ริ กั น 
(American 

จป.800 วิทยานิพนธ                   (15)   
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5.4 หลังจากจดทะเบียน
ทํ า วิ ท ย า นิ พ น ธ แ ล ว 
นักศึกษาตองเสนอเคา
โครงวิทยานิพนธตอคณะ
ก ร ร ม ก า ร บ ริ ห า ร
โครงการจัดการเรียนการ
สอนหลักสูตรศิลปศาสต
รมหาบัณฑิต (จิตวิทยา
ก า รป รึ กษ า )  เ พื่ อ ใ ห
คณบดีคณะศิลปศาสตร
แตงต้ังอาจารยท่ีปรึกษา
วิ ท ย า นิ พ น ธ  แ ล ะ
กรรมการวิทยานิพนธ 
รวมไม   นอยกวา 3 ทาน 
ซ่ึ ง จ ะ ใ ห คํ า แ น ะ นํ า
นักศึกษา รวมท้ังสอบเคา
โครงวิทยานิพนธ  และ
สอบวิทยานิพนธ 
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6.  ระยะเวลาการศึกษา 
ระยะเวลาการศึกษา
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7. การลงทะเบียนเรียน 
ในแตละภาคการศึกษา 

นักศึกษาตองลงทะเบียน
ศึกษารายวิชา และ/หรือ
วิทยานิพนธ ไมต่ํากวา 6 
หนวยกิต และไมเกิน 12 
ห น ว ย กิ ต   ใ น ภ า ค
ก า ร ศึ ก ษ า ใ ด มี ค ว า ม
จํ า เ ป น ท่ี ไ ม อ า จ
ลงทะเบียนได  นักศึกษา
ตองลาพักการศึกษา  ตาม
หลักเกณฑท่ีกําหนดใน
ขอบังคับมหาวิทยาลัย 
ธรรมศ าสตร  ว า ด ว ย
ก า ร ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ
บัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2541 
 
8.   การวัดผลและการ
สําเร็จการศึกษา 
8.1    การวัดผลการศึกษา 
8.1.1 การวัดผลการศึกษา
แบงเปน  9 ระดับ  มีช่ือ
และค า ระดั บต อหนึ่ ง
หนวยวิชา 
8.1.2 การนับหนวยกิตท่ี
ไ ด จ ะนั บ ร วม เ ฉพ า ะ
หนวยกิตลักษณะวิชาท่ี
นักศึกษาไดคาระดับ   S 
หรือระดับไมต่ํ ากวา  C 
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8.1.3 นักศึกษาท่ีไดระดับ 
U ระดับ D หรือ ระดับ F 
ใ น ร า ย วิ ช า ใ ด ท่ี เ ป น
ร า ย วิ ช า บั ง คั บ ใ น
หลักสูตร จะลงทะเบียน
ศึกษาซํ้าในรายวิชานั้นได
อีกเพียง 1 คร้ัง และคร้ัง
หลังนี้จะตองไดคาระดับ 
S หรือระดับไมต่ํากวา C 
มิฉะนั้นจะถูกถอนช่ือ
อ อ ก จ า ก ท ะ เ บี ย น
นักศึกษา 
รายวิชาท่ีไดคาระดับตาม
ความในวรรคแรกนั้น 
หากเปนรายวิชา เ ลือก 
นั ก ศึ ก ษ า อ า จ จ ะ
ลงทะเบียนศึกษาซํ้าใน
ร า ย วิ ช า นั้ น อี ก  ห รื อ
อาจจะลงทะเบียนศึกษา
รายวิชาเลือกอ่ืนแทนก็ได 
นักศึกษาท่ีไดคาระดับไม
ต่ํากวา C ในรายวิชาใด 
ไม มี สิท ธิ จดทะ เ บี ยน
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8.1.4 การวัดผลการ
ประมวลวิชาแบงเปน 2 
ระดับ คือ ระดับ P 
(ใชได) และระดับ N (ใช
ไมได) โดยไมมีคาระดับ 
8.1.5 การวัดผล
วิทยานิพนธ  แบงเปน 2  
ร ะ ดั บ  คื อ  ร ะ ดั บ  S  
(ใชได)  และระดับ U (ใช
ไมได)  หนวยกิตท่ีไดจะ
ไมนํามาคํานวณคาระดับ
เฉล่ีย 
8.1.6 การวัดผลวิชาเสริม
พื้ น ฐ า น   ก า ร ส อ บ
ประมวลวิชา   และการ
สอบภาษาตางประเทศ 
แบงเปน     2 ระดับคือ 
ระดั บ  P  (ผ าน )  และ 
ระดับ N (ไมผาน) และ
ไมนับหนวยกิต 
8.1.7 เ ง่ือนไขอ่ืนๆ  ให
เปนไปตามขอบังคับของ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
วาดวยการศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2541 
(พรอมดวยฉบับแกไข
เพิ่มเติม) 

8.2    การสําเร็จ
การศึกษา 
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8.2.1 ไดศึกษาลักษณะ
วิ ช า ต า ง ๆ  ค ร บ ต า ม
โครงสรางหลักสูตร และ
มีหนวยกิตสะสมไมนอย
ก ว า 
57 หนวยกิต 

8.2.2 ไดคาระดับเฉล่ีย
สะสมไมต่ํากวา 3.00 

8.2.3 ไดคาระดับ P 
( ผ า น )  ใ น ก า ร ส อ บ
ภาษาตางประเทศ ตาม
เกณฑ ท่ี มหาวิ ทย า ลั ย
กําหนด คือ      TU-GET 
ไมต่ํากวา 550 คะแนน 
หรือ TOEFL สําหรับ
ขอสอบ Paper-based ไม
ต่ํากวา 550 คะแนน หรือ 
Computer-based ไมต่ํา
กวา  213 คะแนน  หรือ 
Internet-based ไมต่ํากวา 
79 คะแนน หรือ IELTS 
ไมต่ํากวาระดับ 5.5 หรือ 
ศึกษาและสอบผานวิชา 
มธ. 005 ภาษาอังกฤษ 1 
แ ล ะ  ม ธ .  0 0 6 
ภาษาอังกฤษ 2 
8.2.4 ไดระดับ P ในการ
สอบประมวลวิชา 
8.2.5 ไดระดับ P ในการ
สอบผานการฝกงาน 
(Internship) 
8.2.6 ไดระดับ S ในการ
สอบวิทยานิพนธ  โดย
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8.2.7 ผลงานวิทยานิพนธ
จะตองไดรับการตีพิมพ 
หรืออยางนอยดําเนินการ
ใหผลงานหรือสวนหนึ่ง
ของผลงานได รับการ
ย อ ม รั บ ให ตี พิ ม พ ใ น
วารสารหรือส่ิงพิมพทาง
วิชาการ หรือ เสนอตอท่ี
ป ร ะ ชุ ม วิ ช า ก า ร ที่ มี
ร า ย ง า น ก า ร ป ร ะ ชุ ม 
(Proceeding) 
8.2.8 ผานการประเมินผล
ข อ ง ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
โครงการปริญญาโท ดาน
จรรยาบรรณทางวิชาชีพ 
จิตวิทยาการปรึกษาไดคา
ระดับ P (ใชได) 
8.2.9 ตองปฏิบัติตาม
เง่ือนไขอ่ืนๆ ที่คณะศิลป
ศ า ส ต ร  แ ล ะ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร
กําหนด 
 

4.  รายวิชาตามโครง
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4.1  วิชาเสริมพื้น
(สําหรับผูท่ียังไมมีพื้นฐ
ร า ย วิ ช
(หนวยกิต) 
จป. 501การเรียนรูและท
พื้นฐานใน       (3) 
จิตวิทยาการปรึกษา      
จป. 502 จิตวิทยาพัฒน
และบุคลิกภาพ   (3)  
(ไมนับหนวยกิตสะสม)
 
 
 
 
4.2  วิชาบังคับ    
  รวม  33 หนวยกิต
มี 6  หมวดวิชา 
 
การวัดและการประเมิ
(Research & Evalution)
จป.612 สถิติประยุกตท่ี
พฤติกรรมศาสตร    (3) 
จป.614 การวิจัยทางจิต
(3) 
 
ก า ร ป ร ะ เ มิ น บุ ค
(Appraisal of Individua
จป613 การประเมินท่ี
จิตวิทยาการปรึกษา    (3
 
ค ว า ม รู เ กี่ ย ว กั บ วิ ช
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จป.661 จรรยาบรรณสํ
จิตวิทยาการปรึกษา 
 3 
จป.781 ฝกงานดานจิต
การปรึกษา 1          
 3 
จป.782ฝกงานดานจิต
การปรึกษา 2           
 3 
 
ความรูเร่ืองอาชีพ (C
Development) 
จป.662 พัฒนาการทาง
               (3
 

จิตวิทยาการใหความชวย
ในจิตวิทยาการปรึกษา 

(Helping Relations
Counseling Psycholog
จป.671 ทฤษฎีจิตวิทย
ปรึกษา              (3
จป.672 กระบวนการจิต
การปรึกษา              (3) 
 
เร่ืองท่ีเกี่ยวกับกลุม (Gro
จป.771 การฝกป
จิ ต วิ ท ย า ก า ร ป รึ
(3) 
จป.772 จิตวิทยาการป
กลุม:ทฤษฎีและ 
แ น ว คิ
(3) 
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4.3 วิชาบังคับเลือก 
 รวม  6 หนวยกิต 
เลือก 2 วิชา จากรา
ตอไปนี้ 
จป.663 การพัฒนาต
และความสามารถ      (3
ในวิชาชีพ  
จป.664 จิตวิทยาขอ
ตะวันออกและตะวันต
 3 
การประยุกตใชในจิต
การปรึกษา                    
จป.761 สัมมนาหัวข
จิตวิทยาการปรึกษา     (
ปจจุบัน  
 
4.4 วิชาเลือก  
 รวม  6 หนวยกิต 
เลือก 2 วิชา จากรา
ตอไปนี้ 
 
จป.607 จิตวิทยาการศึก
สูง        (3) 
จป.618 การประ
โปรแกรมสําเร็จรูป 
สําหรับการวิจัยทางจิต
(3) 
จป.626 จิตวิทยาพฤติ
สังคม                      (3) 
จป.627  พฤติกรรมทาง
และวัฒนธรรม  (3) 
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ของมนุษย                     
จป.628 พื้นฐานจิต
ชุมชน                           
จ ป .667 ก า ร พั ฒ
ความสามารถทางวิช
(3) 
จป.668 การจัดการกับ
ความเครียด          
   
จป.676 จิตวิทยาการป
และแนะแนว          (3) 
ในโรงเรียน                  
จป.677 จิตวิทยาการป
เกี่ยวกับครอบครัว   (3) 
จป.686 สุขภาพจิต        
(3)            
จป.687 เด็กท่ีมีลักษณะ
ข้ันสูง                      (3) 
จป.728 ปญหาสังคมแล
ปรับตน              (3
จป.766 การวางแผน
              (3
จป.767 แหลงขอมู
อาชีพ              (3
จป.776 ไบโอฟดแบ
ปฏิบัติการทางจิตวิทยา 
  
จป.778 การบริหา
บุคลากรและ                 
การปรึกษาเชิงจิตวิทยา 
จป.779 การปรึกษาใ
สาธารณสุข            (3)
จป.786 พฤติกรรมผิด
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จป.787 จิตวิทยาขอ
อปกติข้ันสูง              (3
จป.796 จิตบําบัดข
               (3
จป.798 การปรับ
เปล่ียนแปลง                 
 พฤติกรรมและพฤติก
บําบัด                            
4.5 วิทยานิพนธ 
 รวม  12 หนวยกิต 
วิ ท ย า นิ พ น ธ   ( สํ า
นักศึกษาแผน ก แบบ ก

จป. 800 วิทยานิพนธ 
  
      (12)  
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ภาคผนวก  5  ตารางเทียบรายวิชาในหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาจิตวิทยาการปรึกษา ฉบับ พ.ศ. 
2538 กับ ฉบับ พ.ศ.  2554 

 

หลักสูตร ฉบบั พ.ศ. 2538  หลักสูตร ฉบบั พ.ศ. 2554 สรุปการเปล่ียนแปลง 
1. รายวิชาท่ีไมมีการเปล่ียนแปลง 

จํานวน 30 วิชา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จป.501  การเรียนรูและทักษะพื้นฐานใน      
             จิตวิทยาการปรึกษา                          
จป.502  จิตวิทยาพัฒนาการและ 
             บุคลิกภาพ                     
จป.607  จิตวทิยาการศึกษาขั้นสูง        
จป.612  สถิติประยุกตท่ีใชในพฤตกิรรม 
              ศาสตร  
จป.613  การประเมินท่ีใชในจิตวิทยา 
             การปรึกษา                               
จป.614  การวิจยัทางจติวิทยา         
จป.618  การประยกุตโปรแกรม 
             สําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทาง 
             จิตวิทยา                                            
จป.626  จิตวิทยาพฤตกิรรมสังคม         
จป.627  พฤติกรรมทางสังคมและ 
             วัฒนธรรมของมนุษย                
จป.628  พื้นฐานจิตวิทยาชุมชน                 

คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม  
คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
 
 
คงเดิม  
คงเดิม  
 
คงเดิม  
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             การปรึกษา                  
จป.662  พัฒนาการทางอาชีพ                 
จป.663  การพัฒนาตนเองและ 
             ความสามารถในวิชาชีพ                   
จป.664  จิตวิทยาของชาวตะวันออกและ 
             ตะวนัตก : การประยกุตใชใน 
             จิตวิทยาการปรึกษา                
จป.667  การพัฒนาความสามารถทาง 
            วิชาการ                  
จป.668  การจัดการกับภาวะความเครียด       
จป.671  ทฤษฎีจิตวิทยาการปรึกษา       
จป.672  กระบวนการจติวิทยาการ 
             ปรึกษา  
จป.676  จิตวิทยาการปรึกษาและแนะ 
             แนวในโรงเรียน                              
จป.677  จิตวิทยาการปรึกษาเกีย่วกับ 
            ครอบครัว                                          
จป.687  เด็กท่ีมีลักษณะพิเศษข้ันสูง       
จป.728  ปญหาสังคมและการปรับตน    

จป.761  สัมมนาหัวขอทางจิตวิทยาการ 
             ปรึกษาปจจุบัน                 
จป.766  การวางแผนอาชีพ                     

จป.767  แหลงขอมูลดานอาชีพ 
จป.771  การฝกปฏิบัติจิตวิทยาการ 
                ปรึกษา  
จป.772  จิตวิทยาการปรึกษากลุม :  
              ทฤษฎีและเทคนิค   
จป.776 ไบโอฟดแบคกับปฏิบัติการทาง 
              จิตวทิยา                     
จป.781  ฝกงานดานจติวทิยาการปรึกษา  1 
                                     
จป.782  ฝกงานดานจิตวิทยาการปรึกษา  2 

คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม 
คงเดิม  
คงเดิม  
 
คงเคิม   
 
 คงเดิม  
 
คงเดิม  
คงเดิม  
คงเดิม  
 
คงเดิม  
คงเดิม  
คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม  
 
คงเดิม  
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2..รายวิชาท่ีมีการเปล่ียนแปลง  
จํานวน 1 วิชา 

 

จป. 800 วิทยานิพนธ  
 

เพิ่มหนวยกิต 
จาก 12  หนวยกิต  
เปน 15 หนวยกิต 

3. รายวิชาท่ีเปดเพิ่ม จํานวน 1 วิชา 
 

จป. 777 จิตวิทยาชีวิตและความรัก  
  

เปดเพิ่ม   

4. รายวิชาท่ีตัดออก จํานวน 1 วิชา  จป.  686 สุขภาพจิต  ตัดออก  

   

 


	วิชาบังคับ

